
កាារណែ�នាំំ�
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អំំពើ�ើជួួញដូូរមនុុស្្សគឺឺជាការគំំរាមគំំហែ�ងមួយួប្រ�ឆាំងំនឹឹងមនុុស្សសជំំនាន់ ់
ក្រោ��យរបស់ពួួកយើ�ើង ដែ�លជះះឥទ្ធិិ�ពលដល់កុុមារនិិងយុុវជនរបស់យើ�ើង។

វាជាការពិិត  វាជាការលាក់ប់ាំងំ ហើ�ើយវាកើ�ើតឡើ�ើងនៅ�ក្នុុ�ងសហគមន៍ ៍

និិងសាលារៀ�ៀនរបស់ពួួកយើ�ើង។ យើ�ើងដឹឹងថាគ្មាា នសហគមន៍ណ៍ា(ទីីក្រុ�ុង 

ជនបទ ឬជាយក្រុ�ុង) គ្មាា នសាលារៀ�ៀនណា ក្រុ�ុមសេ�ដ្ឋឋកិិច្ចចសង្គគមណា  
ឬប្រ�ជាសាស្រ្ត�តនិិស្សិិ �តណាដែ�លមានភាពស៊ាំំ�ទៅ �នឹឹងអំំពើ�ើជួួញដូូរមនុុស្សស

ទេ�។

ជា សកល
អំំពើ�ើជួួញដូូរមនុុស្សស

គោ�លការណ៍៍ ណែ�នាំំ សម្រា�ប់់
អ្ននកបង្រៀ��ៀន
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តើ�ើអំំពើ�ើជួួញដូូរមនុុស្្សជាអ្វីី�?

តើ�ើអ្វីី�ជាការកេ�ងប្រ�វ័័ញ្ចចកុុមារតាមប្រ�ព័័ន្ធធអនឡាញ?

អំំពើ�ើជួួញដូូរមនុុស្្សគឺឺជាការជ្រើ��ើសរើើ�ស  ការគ្រ�ប់់គ្រ�ង និិងការប្រើ��ើប្រា�ស់រាងកាយ ព្រ�មទាំំងកមំ្លាំ�ងពលកម្មមរបស់មនុុស្សសតាម
 

រយៈៈការប្រើ��ើកមំ្លាំ�ង ការគំំរោ�មគំំហែ�ង ការក្លែ�ែងបន្លំ� ឬការបង្ខិ�តបង្ខំំ�ជាដើ�ើម។ វាគឺឺជាទាសភាពសម័័យទំំនើ�ើប និិងជះះឥទិ្ធិ�ពលដល់ 
បុុរស ស្រ្តី�ី�  និិងកុុមាររាប់់លាននាក់់នៅ�ជុំំ�វិិ ញពិិភពលោ�ក។ វាថែ�មទាំំងកើ�ើតឡើ�ើងកុ្នុ�ងសហគមន៍៍របស់យើ�ើង។កុុមារមានអាយុុ

 ក្រោ��ម  ១៨ ឆ្នាំំ�ដែ �លត្រូ�ូវបានជំំរុុញឱ្យយធ្វើ�ើ�អាជីីវកម្មមផ្លូូ� វភេ�ទនោះ�ះគឺឺជាជនរងគ្រោះ��ះ ដោ�យអំំពើ�ើជួួញដូូរមនុុស្សស យោ�ងទៅ�តាមច្បាាប់់
 

ប្រ�ទេ�សកមុ្ពុ�ជាបើ�ើទោះ�ះបីីជាការនោះ�ះកើ�ើត ឡើ�ើងដោ�យមានការគំំរោ�មគំំហែ�ង ការកេ�ងបន្លំ� ឬការបង្ខិ�តបង្ខំំ�ក៏៏ដោ�យ។ 1

 1Victims of Trafficking and Violence Protection Act of 2000 (TVPA), Pub. L. No. 106-386, 103(8)(A), 114 Stat. 1470 (2000), 22 U.S.C.A. 7102(8)(A). 
2International Labor Organization, Profits and Poverty: The Economics of Forced Labour (Geneva, 2017)  
https://www.ilo.org/wcmsp5/groups/public/---dgreports/---dcomm/documents/publication/wcms_575479.pdf

ការកេ�ងប្រ�វ័័ញ្ចចកុុមារតាមប្រ�ព័័ន្ធធអនឡាញគឺឺជាការបញ្ចុះះ��បញ្ចូូ�  លអនីីតិិជន(នរណាម្នាាក់ ់អាយុុក្រោ��ម១៨ឆ្នាំំ� )ដើ�ើម្បីី �ផលិិតរូូបភាព
នៃ�ការរំលំោ�ភបំំពានផ្លូូ� វភេ�ទលើ�ើកុុមារ (CSAM) ឬវីដីេ�អូូរបស់ពួួកគេ� ឬឱ្យយកុុមារចូូលរួមួកុ្នុ�ងការផ្សាាយផ្ទាា ល់់នូូវវីដីេ�អូូពាក់់ព័័ន្ធធ 
នឹឹងផ្លូូ� វភេ�ទមិិនថាវីដីេ�អូូនោះ�ះត្រូ�ូវបានរក្សាាទុុក ឬអត់់នោះ�ះទេ�ជារឿ�ឿយៗជនល្មើ�ើ�សនឹឹងរៀ�ៀបចំកុុមារឱ្យយចូូលរួមួកុ្នុ�ងការប្រ�ព្រ្តឹ�ឹ�តបែ�ប
នេះ�ះដោ�យបង្កើ�ើ�តទំំនាក់់ទំំនងផ្លូូ� វចិិត្តតជាមួួយកុុមារដើ�ើម្បីី �ទទួលបានការជឿ�ឿទុុកចិិត្តត ជាមួួយគោ�លដៅ�ចុុងក្រោ��យនៃ�ការកេ�ងប្រ�វ័ញ័្ចច
ផ្លូូ� វភេ�ទទម្រ�ង់់ផ្សេ�េងទៀ�ៀតនៃ�ការកេ�ងប្រ�វ័ញ័្ចច កុុមារតាមប្រ�ព័័ន្ធធអនឡាញរួមួមាន៖

•	 ជនរងគ្រោះដោយអំព�ើញដូរមនុស្ស១ក្នុងចំណោម៤នាកន់ៅទទាងំពិភកលោកគឺជាកុមារ។ 2

•	 ទូរទាងំ២៥រាជធានី និងខេត្តបានរាយការណ៍អំពីករណីនៃការជួញដូរមនុស្សក្នុងឆ្នា ២ំ០១៩។ 

•	 Sextortion: គឺជាការផ្ញើសារទៅនរណាម្នា កដ់�ើម្បីឱ្យព ួកគេបង្កើត ឬចែករលំែករបូភាពផ្លូវភេទ ឬវដីេអូផ្លូវភេទ
 របស់ពួួកគេ�។

•	 ការទាកទ់ាញ៖ គឺជាការបញ្ចុះបញ្ចូ  លកុមារឱ្យចលរមួក្នុងសកម្មភាពផ្លូវភេទ។
•	 ការកានក់ាប ់ការចែកចាយ និងការទទួលសម្ភា រៈរលំោភបំពានផ្លូវភេទកុមារ៖ ការកានក់ាប ់ការទទួល ឬការចែក 

ចាយរូូបភាពនៃ�ការរំលំោ�ភបំំពានផ្លូូ� វភេ�ទលើ�ើកុុមារមិិនថាទទួលបានដោ�យមានការចាត់់ចែ�ង ឬអត់់ ជាលទ្ធធផល 
វានឹឹងបង្កករឱ្យយមានគ្រោះ��ះថ្នាាក់ ់ដល់កុុមារតាមរយៈៈការមើ�ើលឃើ�ើញអ្វីី�ៗដែ�លមាននៅ�ក្នុុ�ងសម្ភាា�រៈ�នៃ�ការរំំលោ�ភបំំពាន
ផ្លូូ�វភេ�ទលើ�ើកុុមារ។

តើ�ើនរណា ខ្លះះ� ដែ�លកំំពុុង ប្រ�ឈមមុុខនឹឹង ហានិិភ័័យ?

មនុុស្សសគ្រ�ប់់រូូប គ្រ�ប់់វ័យ័ គ្រ�ប់់ភេ�ទ គ្រ�ប់់សញ្ញាា តិិ ឬជាតិិសាសន៍៍អាចក្លាា យជាជនរងគ្រោះ��ះកុុមារខ្លះះ�បានបង្ហាា ញថាមានកត្តាា  
ហានិិភ័័យខ្ពពស់នៃ�ការចាប់់ផ្តើ�ើ�មធ្លាាក់ ់ទៅ�ក្នុុ�ងអំំពើ�ើជួួញដូូរ ឬការកេ�ងប្រ�វ័ញ័្ចច ។
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•	
•	

គោ�លការណ៍៍ ណែ�នាំំ សម្រា�ប់់
អ្ននកបង្រៀ��ៀន



តើ�ើការអប់់រំំគឺឺជាគន្លឺះះ��នៃ�ក្នុុ�ងការលុុបបំំបាត់់ការជួួយដូូរមនុុស្្សយ៉ាា�ងដូូចម្តេ�េច?

កត្តាា ប្រ�ឈមរបស់យុុវវ័យ័៖

•	 ការស្នា កន់ៅក្រៅផ្ទះ (យុវជនគ្មានផ្ទះសម្បែ ង ឬយុវវយ័រតច់េញពីផ្ទះ)។
•	 កុមារមកពីគ្រួសារដែលមានលំនៅដ្ឋាន មិនទ�ៀងទាតឬ់មិនមានសវត្ថិភាព 

ឬគ្មាន ឪពុកម្តា យគិតគូរ។
•	 យុវជនចំណាកស្រុក ឬចាបក់ំណ�ើ តនៅបរទេស។
•	 យុវជនដែលកំណតអ់ត្តសញ្ញា ណក្នុងក្រុម LGBTQ+។
•	 កុមារពាកព់ន័្ធនងប្រពន័្ធសខមាលភាពកុមារ។
•	 កុមាររស់នៅក្នុងភាពក្រីក្រ។
•	 កុមារជាជនជាតិភាគតិច។
•	 សិស្សដែលមានបញ្ហាផ្នែ កសុខភាព។
•	 កុមារដែលត្រូវបានគេរលំោភបំពាន( ផ្លូរភេទ រាងកាយ ផ្លូវអារម្មណ៍ឬ 

ផ្លូវចិត្ត)។
•	 កុមារដែលមានការរ�ៀនសត្រ ឬ ពិការភាពរាងកាយ ឬពន្យារពេល។
•	 សិស្សដែលខ្វះការគាទំ្រផ្នែកសង្គម។
•	 កុមារដែលចងន់ៅដាចឆ់្ងា យពីគេ ឬ មានការឱ្យតម្លៃល�ើខ្លួនឯងតិចតួច។
•	 យុវជនដែលធ្លាប ទ់ទួលរងនូវការរលំោភបំពានផ្នែកសារធាតុញ�ៀន 

ឬស្រវងឹ។
•	 កុមារដែលមានការគាទំ្រមិនគ្របគ់្រាន ់ឬ មានប្រាកច់ំណូលទាប។
•	 យុវជនដែលខ្វះឱកាស ឬមានអារម្មណ៍អសសង្ ឃឹមអំពីការសម្រេចក្តី 

សុុបិិន្តតរបស់ពួួកគេ�។
•	 យុវជនដែលបានចលរមួក្នុងឥរ ិយាបទប្រថយប្រថានរចួទៅហ�ើយ 

(គ្រឿ��ឿងញៀ�ៀន គ្រឿ��ឿងស្រ�វឹងឹ ការរួមួភេ�ទ ។ល។)

ប្រ�ព័័ន្ធធផ្លូូ� វការរបស់សាលាផ្តតល់់នូូវឱកាសដ៏៏ល្អអបំំផុុតដើ�ើម្បីី �ឈានដល់ និិងមានឥទិ្ធិ�ពលលើ�ើសិិស្សសភាគច្រើ��ើនទាន់់ពេ�លវេេលាផ្តតល់់
ហេ�ដ្ឋាា រចនាសម្ព័័�ន្ធធដែ�លអនុញ្ញាា តឱ្យយពួួកគេ�ទទួលបានការហ្វឹឹ�កហ្វឺឺ�ន និិងការពារខ្លួួ�នបានល្អអប្រ�សើ�ើ រនិិងផ្តតល់់សិិទ្ធធអំំណាចឱ្យយពួួក
គេ�ក្នុ�ងការតសូ៊ូ�មតិិ និិងបង្ហាា ញការឆ្លើ�ើ�យតបវាក៏៏ជាកន្លែ�ែងដែ�លពោ�រពេ�ញទៅ�ដោ�យមនុុស្សសពេ�ញវ័យ័ដែ�លមានសុវត្ថិិ�ភាពដែ�ល
អាចកំំណត់់យុុវជនដែ�លមានហានិិភ័័យ និិងផ្តតល់់ឱ្យយពួួកគេ�នូវជំំនួួយ និិងការគាំំទ្រ�។

អ្ននកពាក់់ព័័ន្ធធក្នុ�ងវិិស័ យអប់់រំអំាចដឹកនាំំផ្លូូ� វក្នុុ�ងនាមជាអ្ននកមានឥទិ្ធិ�ពលជាជាងអ្ននកឈរមើ�ើល។ពួួកគេ�ទាំំងនោះ�ះរួមួមានអ្ននក
 ត្រួ�ួតត្រា� ក្រុ�ុមប្រឹ�ឹក្សាាសាលារៀ�ៀន អ្ននកគ្រ�ប់់គ្រ�ង អ្ននកប្រឹ�ឹក្សាាយោ�បល់ អ្ននកអប់់រំបំុុគ្គគលិិកសាលា (ឧទាហរណ៍៍៖ មន្រ្តី�ី�ធនធាន 

គិិលានុុបដ្ឋាា ក/គិិលានុុបដ្ឋាាយិិ កាសាលា អ្ននកបើ�ើកបរឡានក្រុ�ង បុុគ្គគលិិកកាហ្វេ�េ) ឪពុុកម្តាា យ និិងសិិស្សស។

គោ�លការណ៍៍ ណែ�នាំំ សម្រា�ប់់
អ្ននកបង្រៀ��ៀន
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វិិធីីសាស្ត្រ�រ និិងសូូចនាករ
ទទួលស្គាល់វិធីសាស្រ្តដែលក្រុមអ្នកជួញដូរប្រើ និងសញ្ញាព្រមានដែលជាសូចនាករបង្ហាញថាសិស្សអាចរងគ្រោះ
ដោយសារការជួញដូរឬមានហានិភ័យខ្ពស់ក្នុងការក្លាយជាជនរងគ្រោះដោយអំពើជួញដូរមនុស្ស។

•	 អ្នកជួញដូរត្រូវបានគេស្គា ល់ថាជាអ្នកជ្រើសរ� ើស និងល្បួងក្មេងៗពួកគេអាចជាមនុស្សចម្លែកមិនដែលស្គា ល់ 
សមាជិកគ្រួសារ អ្នកស្គា ល់គ្នា  និយោជិក មេខ្សល់និងអាចជាក្មេងជំទង ់និងមតិ្តភក្ដិ។

•	 ជនជួញដូរប្រើវ ិធីជ្រើសរ� ើសជាច្រើនដ�ើម្បីទា កទ់ាញយុវជនងាយរងគ្រោះដែលភាគច្រើនជាសិស្សដែលប្រឈមនឹង
 ហានិិភ័័យ”ពួួកគេ�កសាងទំំនុុកចិិត្តតជាមួួយជនរងគ្រោះ��ះជាគោ�លដៅ� និិងទាក់់ទាញពួួកគេ�តាមរយៈៈបណ្តាា ញសង្គគម

ការចាកចេ�ញ ការជជែ�កកំំសាន្តត ក្លឹឹ�បកំសាន្តត នៅ�ក្នុុ�ងសង្កាាត់ ់របស់ពួួកគេ� នៅ�ចំំណតឡានក្រុ�ង កន្លែ�ែងលក់់ទំំនិិញ 
ក្នុុ�ងអំំឡុុងពេ�លព្រឹ�ឹត្តិិ�ការណ៍៍ដែ�លត្រូ�ូវបានឧបត្ថថម្ភភដោ�យសាលារៀ�ៀន និិងសូូម្បីី �តែ�តាមរយៈៈអ្ននកជ្រើ��ើសរើើ�ស ។

•	 អ្នកជួញដូរអាចប្រើប្រាសសិស្សឱ្យធ្វើជាអ្នកជ្រើសរ� ើសបន្តរ ដោយនាពំួកគេចលទៅក្នុងការជួញដូរតាមរយៈក្រុមក្មេង
 ទំំនើ�ើងនិិងការបញ្ចុះះ��បញ្ចូូ�  លពួួកគេ�ឱ្យយបង្កើ�ើ�តទំំនាក់់ទំំនង និិងមិិត្តតភាពជាមួួយមិិត្តតភក្តិិ�របស់ពួួកគេ�ដើ�ើម្បីី �នាំំសិិស្សសដ

ទៃ�ទៀ�ៀតឱ្យយធ្លាាក់ ់ទៅ�ក្នុុ�ងអន្ទាា ក់់នៃ�ការជួួញដូូរ។”
•	 ជនរងគ្រោះម្នា ក់ៗ មានបទពិសោធនផ៍្សេងៗគ្នាហ �ើយអាចទ្រាទំ្រនងវ ិធីសាស្រ្តជាច្រើននៃការរងគ្រោះ។

ការបង្ខំំ�-អំំណាច ការបង្ខិិ�តបង្ខំំ� - 
ការរៀ�ៀបចំំផែ�នការ

ការក្លែ�ែងបន្លំំ� - ការបោ�កបញ្ឆោ�ោ�ត

•	 ការគំរាមគំហែង
•	 ការរលំោភបំពានផ្លូវភេទ
•	 ការរលំោភល�ើរាងកាយ
•	 ការរលំោភបំពានដោយប្រើសារ

ធាតុផ្សេងៗ
•	 ការរលំោភបំពានផ្លូវចិត្ត
•	 ពលកម្មដោយបង្ខំ
•	 ការគ្របគ់្រង

•	 ភាពអាម៉ា ស់ និងការភយ័ខ្លាច
•	 ការគំរាមកំហែង និងសម្ពាធ
•	 ការលាកប់ាងំពត័ម៌ាន
•	 ការបំភតិបំភយ័
•	 ការគំរាមកំហែងផ្នែកផ្លូវភេទ
•	 ទាសភាពដោះបំណុល
•	 ពលកម្មដែលមានលក្ខ័ណ
•	 ទាសភាពដោយមិនស្ម័គ្រចិត្ត

•	 កេងប្រវញ័្ចល� ើការចងដ់ឹងរបស 
យុុវវ័យ័អំំពីីការរួមួភេ�ទ

•	 ការលួងលោមដ�ើម្បីបង្ក ើតឱ្យ 
មានទំំនុុកចិិត្តត

•	 ល្បួងចែចងដ់�ើម្បីបង្ក ើតទំនាក ់
ទំំនងស្នេ�េហា

•	 ការសន្យាមិនពិតនៃជវតិល្អប្រ
ស�ើរល�ើផ្នែកហិរញ្ញ វត្ថុ ការការពារ 
និងសុវត្ថិភាពខាងអារម្មណ៍

•	 ឱកាសការងារដែលត្រូវគេ 
បោ�កប្រា�ស់

ទោះ�ះបីីមិិនមែ�នឥរិិយាបទ ទាំំងអស់សុុទ្ធធតែ�នាំំឱ្យយក្លាា យជាជនរងគ្រោះ��ះដោ�យអំំពើ�ើជួួញដូូរក៏៏ដោ�យក៏៏មានសញ្ញាា មួួយចំំនួួនដែ�ល
អាចចាប់់ផ្តើ�ើ�មកំំណត់់អត្តតសញ្ញាា ណសិិស្សសដែ�លអាចបង្ហាា ញលក្ខខណៈៈទាក់់ទងនឹឹងអំំពើ�ើជួួញដូូរមនុុស្សសដែ�រ។អ្ននកអប់់រំអំាចរក 
មើ�ើលលើ�ើរាងកាយ អាកប្បបកិិរិិយា  អារម្មមណ៍ ឬបរិិយា កាស / ស្ថាាន ភាពដែ�លជាតំំរុុយនៅ�ក្នុុ�ងសិិស្សស។

គោ�លការណ៍៍ ណែ�នាំំ សម្រា�ប់់
អ្ននកបង្រៀ��ៀន
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រាងកាយ

អាកប្្បកិិរិ ិយា / 
អារម្មមណ៍៍

បរិិយាកាស/
ស្ថាា�នភាព

•	 បង្ហា ញសញ្ញានៃ ការអសកម្លា ងំ ឬការគេងមិនគ្របគ់្រាន ់នៅឯសាលារ�ៀន។
•	 បង្ហា ញសញ្ញានៃ ការបដិសេធអាហារ ឬការថែរក្សាធ្មេញ និងវេជ្ជសាស្ត្រ។
•	 ភស្តុតាងនៃការកង្វះអនាមយ័ខ្លួនប្រាណ ឬការផ្លាស ប្តូរភ្លា មៗចំពោះអនាមយ័

 ផ្ទាា ល់់ខ្លួួ�ន។
•	 មានស្នា មសាកដ់ែលម�ើលទៅដចជាត្រូវបានប្រើសម្រាបស់្លា កយីហោ 

(ឧទាហរណ៍៖ ស្លា កសញ្ញាក្មេ ងទំន�ើង ឈ្មោះ ពាក្យស្លោ ក)។
•	 បង្ហា ញពីការរលាក ឬស្លា កស្នា មដែលបង្ហា ញពីការរលំោភបំពាន។
•	 ស្លៀកសម្លៀកបំពាកម់ិនសមរម្យ។
•	 សញ្ញានៃប្រ ើប្រាសគ្រឿងញ�ៀន។

•	 បង្ហា ញការផ្លាស ប្តូរឥរ ិយាបថគួរឱ្យកតស់ម្គា ល់នៅក្នុងបុគ្គលិកលក្ខណៈ 
(ឧទាហរណ៍៖ កំហឹង ការធ្លា កទ់ឹកចិត្ត ភាពភយ័ខ្លាច )។

•	 លេចឡ�ើងការសម្ងា តអ់ំពីអ្វីដែល ពួកគេកំពុងនិយាយ ឬជួបគ្នា ។
•	 វត្ថុតាងកំពុងត្រូវបានដក ឬផ្តាច ច់េញ។
•	 បង្ហា ញពីភាពអសសង្ ឃឹម ឬការផ្តាច ខ់្លួនចេញពី សង្គម គ្រួសារ និងមតិ្តភក្តិ។
•	 ភយ័ខ្លាច ក្នុងការនិយាយជាមយួបុគ្គលិកសាលាដោយសារតែត្រូវបានឃ្លា មំ�ើល 

និងត្រួតត្រាដោយអ្នកជួញដូរ។
•	 ជ�ៀសវាងការប្រើខ្សែភ្នែក ឬការប៉ះពាល់។
•	 ចូលរមួក្នុងឥរ ិយាបទដែលពាកព់ន័្ធនងផ្លូវភេទ។

•	 បង្ហា ញពីការផ្លាស ប្តូរភ្លា មៗនៃលទ្ធផលការសិក្សា។
•	 មានការប្រព្រឹត្តខសញឹកញាប ់(ឧទាហរណ័៖ 

អវត្តមានដែលមិនហេតុផលច្បាសលាស់  អសមត្ថភាពក្នុងការចូលសាលា / 
ថ្នា ក ់អវត្តមានជាញឹកញាប ់ខកខានថ្ងៃសិក្សាក្នុងរដូវដាដុំះ)។

•	 បង្ហា ញពីភាពមិនស៊ីចង្វា កគ់្នាល� ើការ បង្វឹក ឬហាតស់មទៅនឹងសំណួរបន្ទាប ព់ី
សកម្មភាពសាលារចួ។

•	 ឯកសារយោងការធ្វើដំណ�ើ រញឹកញាប ់ឬម៉ោ ងធ្វើការយូរ។
•	 មានមនុស្សចាស់ជាងត្រួតត្រាដចជា មតិ្តប្រុស / មតិ្តស្រី / មតិ្តភក្តិ។
•	 បង្ហា ញការទទួលបានអំណោយភ្លា មៗ (ឧទាហរណ៍៖ សម្លៀកបំពាក ់ទូរស័ព្ទ 

គ្រឿងអលង្កា រ គ្រឿងតុបតែង)។
•	 មានកាផ្លាស ប្តូរសាលាញឹកញាប។់

គោ�លការណ៍៍ ណែ�នាំំ សម្រា�ប់់
អ្ននកបង្រៀ��ៀន



01 កម្មមវិិធីីសិិក្្សា និិងធនធានផ្សេ�េ�ងៗ  

02 វិិធីីសាស្រ្ត�តសកម្មម

អនុវត្តកម្មវិធីសិក្សា និងធនធានអំពីការជួញដូរមនុស្សប្រកបដោយប្រសិទ្ធភាព។

បង្កើតគោលនយោបាយ និងពិធីសារ សម្រាប់ការឆ្លើយតបទៅនឹងការលាតត្រដាងពីជនសង្ស័យថាជាជនរងគ្រោះ

សាលារៀ�ៀនអាចអនុវត្តតវិិធី ីសាស្រ្ត�តសកម្មមដើ�ើម្បីី �បង្កើ�ើ�តគោ�លនយោ�បាយនិិងពិិធីីសាររឹងឹមាំំស្រ�ដៀ�ៀងគ្នាាទៅ �នឹឹងនីីតិិវិិធី ីដែ�លបាន

 ប្រើ��ើរួចួហើ�ើយនៅ�ក្នុុ�ងរបាយការណ៍៍ចាំំបាច់់នៃ�ការរំលំោ�ភបំំពានផ្លូូ� វភេ�ទនិិងការរំលំោ�ភបំំពានលើ�ើកុុមារដោ�យសារការជួួញដូូរកុុមារ
គឺឺជាការរំលំោ�ភបំំពានលើ�ើកុុមារ។

គោ�លការណ៍៍ណែ�នាំគំំំរូនូៃ�ធនធានសម្រា�ប់អ់ប់រ់ំដំើ�ើម្បីី �បង្កាា រ-ទប់ស់្តាាត់ ក់ារជួួញដូូរមនុុស្សសប្រ�កបដោ�យប្រ�សិិទ្ធធភាព៖

សកម្មមភាពគំំរូដូែ�លបុុគ្គគលិិកសាលាអាចធ្វើ�ើ�បាននៅ�ពេ�លបង្កើ�ើ�តគោ�លនយោ�បាយនិិងពិិធីីសារ៖

•	 ផ្អែកល�ើភស្តុតាង ឬផ្តល់ភស្តុតាង។
•	 ការអភវិឌ្ឍនម៍ាតិកានិងអាយុសម្រាបក់ារយល់ដឹង និងការការពារដែលសមស្រប (ឧទាហរណ៍៖ សិទិ្ធមនុស្ស 

អត្តសញ្ញា ណ ទំនាកទ់ំនងដែលមានសវត្ថិភាព សុវត្ថិភាពឌីជីថល)។
•	 ត្រូវនឹងស្តងដ់ារកំរតិថ្នា ក ់(ឧទាហរណ៍ សុខភាព ភាពស្អា ត ការសិក្សាសង្គម)។
•	 ផ្តោ តល�ើជនរងគ្រោះ អ្នករស់រានមានជវតិនិងអ្នកប៉ះទង្គិចផ្លូវចិត្តត្រូវបានជនដណឹង។
•	 ការវាយតម្លៃមុន/ក្រោយ និងវ ិធីប្រមូលទិន្ននយ័។
•	 ភាពចម្រុះនិងវប្បធមព៌ាកព់ន័្ធ (ឧទាហរណ៍ ភេទ ពូជសាសន ៍)។
•	 កត្តាបង្កា  រ-ទបស់្តា ត ់ការពារ និងហានិភយ័។
•	 នីតិវ ិធីក្នុងការរាយការណ៍។

•	 រ�ៀបចំផែនការនិងបណ្តុះបណ្តា  លបុគ្គលិកសាលាទាងំអសស្តីពីការជួញដូរមនុស្ស ក្នុងនោះរមួមាន។
•	 កត្តា ហានិភយ័សម្រាបកុ់មារងាយរងគ្រោះ សញ្ញាព្រ មាន និងសូចនាករ វ ិធីសាស្ត្រផ្តោ តល�ើជនរងគ្រោះ។
•	 វ ិធីធ្វើអន្តរកម្មជាមយួជនរងគ្រោះដែលមានសក្តាន ពល និងរាយការណ៍អំពីពិធីសារសំរាបក់ារបង្ហា ញ។
•	 យកគំរទូំនាកទ់ំនងដែលមានសវត្ថិភាពក្នុងចំណោមបុគ្គលិក។
•	 បង្កើតបរ ិយាកាសដែលមានសវត្ថិភាពដ�ើម្បីគា ទំ្រដល់សិស្សដែលអាចងាយរងគ្រោះ ឬជនរងគ្រោះ។
•	 ធ្វើការបញ្ជូនស មស្របទៅបុគ្គលិកសាលា និងទំនាកទ់ំនងសហគមន។៍
•	 ទទួលស្គា ល់ និងរាយការណ៍ករណីសង្ស័ យថាជាអំព�ើជួញដូរទៅអាជ្ញាធ រមានសមត្ថកិច្ច។
•	 ធ្វើការជាមយួមន្ត្រី អនវត្តច្បាបក់្នុងតំបនដ់�ើម្បី ការពារផ្លូវដែលសិស្សធ្វើដំណ�ើ រទៅសាលារ�ៀន។

ការណែ�នាំំសម្រា�ប់់អ្ន នកអប់ ់ រំ ំ  //  7

អនុុសាសន៍៍ណែ�នាំំសម្រា�ប់់ការអប់់រំំទប់់ស្កាា�ត់់ការអំំពើ�ើជួួញដូូរមនុុស្្ស

អ្ននកអប់់រំគំួួរតែ�ជៀ�ៀសវាងការស៊ើ�ើ�បអង្កេ�េតលើ�ើករណីីជួួញដូូរមនុុស្សស។បុុគ្គគលិិកសាលាមិិនចាំំបាច់់បង្ហាា ញថាមានការជួួញដូូរទេ�
ហើ�ើយពួួកគេ�មិិនគួរដាក់់សម្ពាាធ ឱ្យយកុុមារចែ�កចាយព័័ត៌៌មានទាក់់ទងនឹឹងការរងរបួួស ឬកាលៈៈទេ�សៈៈផ្សេ�េងទៀ�ៀតជុំំ�វិិ ញការរំលំោ�ភ
បំំពាននិិង / ឬការធ្វេ�េសប្រ�ហែ�ស។ទោះ�ះយ៉ាា ងណាក៏៏ដោ�យពួួកគេ�គួួរតែ�រាយការណ៍៍ពីីសញ្ញាា នៃ�ការសង្ស័័� យ និិងអនុញ្ញាា តឱ្យយ 
អាជ្ញាាធ រតាមដានពីីករណីីរាយការណ៍៍។

គោ�លការណ៍៍ ណែ�នាំំ សម្រា�ប់់
អ្ននកបង្រៀ��ៀន



ជំំហានពិិធីីសារគំំរូបូ្រ�សិិនបើ�ើបុុគ្គគលិិកសាលាសង្ស័័�យថាមានការជួួញដូូរ៖

•	 វាយតម្លៃពស្ថាន ភាពរបសសិស្ស នឹងអាកប្បកិរ ិយាដែលជាសូចនាករនៃការរលំោភបំពាន។
•	 អនវត្តការប្រុងប្រយត័្នដ�ើម្បី កាតប់ន្ថយហានិភយ័នៃគ្រោះថ្នា កដ់ល់ជនដែលងាយរងគ្រោះ។
•	 ប្រើវ ិធីសាស្រ្តផ្តោ តល�ើជនរងគ្រោះ។
•	 កតត់្រានិងចងក្រងឯកសារឱ្យបានច្រើនតាមដែលអាចធ្វើទៅបានសម្រាបក់ារធ្វើរបាយការណ៍។
•	 យោងទៅល�ើបុគ្គលិកសាលារ�ៀន និងទំនាកទ់ំនងសហគមនដ៍ែលសមស្រប (ឧទាហរណ៍៖ 

សុខុមាលភាពកុមារក្នុងមូលដ្ឋាន  ការអនវត្តច្បាប ់ការប្រឹក្សាយោបល់សេវាសង្គម ឪពុកម្តា យ)។
•	 ស�៊ើបអង្កេតល�ើផលប៉ះពាល់ដែលអាចក�ើតមាន និងបញ្ហាស វត្ថិភាព (ឧទាហរណ៍ ការជ្រើសរ� ើស ការសម្លុត 

ការរខំានការយាយី)។

•	 ធ្វើការជាដៃគជាមយួអ្នកជំនាញអនវត្តច្បាបក់្នុងតំបន ់និងភ្នា កង់ារតស៊ូមតិដ�ើម្បីផ្ត ល់កម្មវ ិធីយល់ដឹងរបសឪពុកម្តា យស្តីពី
 គ្រោះ��ះថ្នាាក់ ់និិងសញ្ញាា ព្រ�មាននៃ�ការជួួញដូូរមនុុស្សស។

•	 បង្កើតយុទ្ធនាការល�ើកកម្ពសការយល់ដឹងនៅតាមសាលារ�ៀននិងសហគមន។៍
•	 ផ្តល់កម្មវ ិធី និងតួនាទីដល់ឪពុកម្តា យ និងអាណាព្យាបាលដ�ើម្បីធ្វ ើឱ្យពួកគេក្លា យជាផ្នែកមយួនៃសវត្ថិភាព 

 និិងសន្តិិ�សុុខរបស់កូូនៗពួួកគេ� ទាំំងនៅ�សាលា និិងពេ�លទៅ� និិងមកសាលារៀ�ៀន។

03 ភាពជាដៃ�គូូ 
បង្កើនការយល់ដឹងរបស់សហគមន៍ ឪពុកម្តាយ និងសិស្ស។

ដៃ�គូូសាលារៀ�ៀន ដៃ�គូូសហគមន៍៍

•	 អ្នកគ្របគ់្រងរដ្ឋបាល
•	 គ្រូបង្រៀន
•	 មន្ត្រីធនធាន
•	 អ្នកចិត្តសាស្រ្ត
•	 អ្នកប្រឹក្សាយោបល់ណែនាំ
•	 គិលានុបដ្ឋា ក/គិលានុបដ្ឋា យិកា
•	 អ្នកប�ើកបរឡានក្រុង
•	 បុគ្គលិកហាងកាហ្វេ

•	 មន្ត្រីអនវត្តច្បាប់
•	 សេវាកម្មសខុមាលភាពកុមារ
•	 ក្រុមសហគមន/៍សង្គមស៊ីវលិ
•	 មជ្ឍមណ្ឌ លតស៊ូមតិ
•	 សម្ព័ន្ធភាពជួញដូរមនុស្ស
•	 ស្ថាប ន័ដែលផ្អែកល�ើជំន�ឿ
•	 ម្ចាស អាជីវកម្ម
•	 ប្រពន័្ធដកជញ្ជូន
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ធនធានផ្សេ�េ�ងៗទៀ�ៀត

តើ�ើអ្ននកអាចមើ�ើលឃើ�ើញ
ខ្ញុំំ� �ដែ�រឬទេ�?

សៀ�ៀវភៅ�ណែ�នាំំសម្រា�ប់់ 
ឪពុុកម្តាា�យអប់់រំំ

ធនធានសុុវត្ថិិ�ភាពឌីីជីីថល

បណ្តាា�ញទូូរស័័ព្ទទជំំនួួយកុុមារកម្ពុុ�ជា
១២៨០

មជ្្ឈមណ្ឌឌលតស៊ូូ�មតិិសម្រា�ប់់កុុមារនៃ�អង្គគការ
មូូលនិិធិិអេ�២១
០១០-២២០-៧៧១
០៧១-៧២១-០៧៧១

បណ្តាា�ញទូូរស័័ព្ទទសំំរាប់់រាយការណ៍៍ករណីី 
ជួួញដូូរមនុុស្្សថ្នាា�ក់់ជាតិិ

១២៨០

ដើ�ើម្្បីីទទួួលបានព័័ត៌៌មានបន្ថែ�ែម និិងធនធានផ្សេ�េ�ងៗ 
សូូមចូូលទៅ�កាន់់ ៖
A21.ORG/EDUCATION

ប្រ�សិិនបើ�ើអ្ននកបាានឃើ�ើញអ្វីី�មួួយដែ�លគួួរឱ្យយសង្ស័័�យសូូមមេ�ត្តាា�រាាយកាារណ៍៍ជាាបន្ទាា�ន់់

ការណែ�នាំំសម្រា�ប់់អ្ន នកអប់ ់ រំ ំ//  9

វីដីេ�អូូ និិងប័័ណ្ណណ សម្រា�ប់់កុុមារ និិងក្មេ�េងជំំទង់់
សម្រា�ប់់ក្មេ�េងជំំទង់់

គោ�លការណ៍៍ ណែ�នាំំ សម្រា�ប់់
អ្ននកបង្រៀ��ៀន


