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2PARENT GUIDE FOR TEENS  //

Aanlyn seksuele uitbuiting van kinders bestaan   uit baie vorme van uitbuiting teen kinders aanlyn, 
insluitend om ‘n minderjarige (iemand onder die ouderdom van 18) te oorreed om materiaal vir seksuele 
misbruik van kinders of video’s van hulself te skep, en/of deelname aan seksuele regstreekse video’s, of 
hulle opgeneem word of nie. Dikwels sal oortreders die kind manipuleer om by sulke gedrag betrokke te 
raak deur eers ‘n emosionele verbintenis en verhouding met ‘n kind te bou, om vertroue te wen, met die 
uiteindelike doel van seksuele uitbuiting. Oortreders teiken ook kinders (hoofsaaklik seuns) met finansiële 
sekstorsie om finansiële voordele en versorging te verkry.  

Kyk na die gesprek hieronder en kyk of daar iets vreemds daaraan is.

AANLYN SEKSUELE UITBUITING VAN KINDERS
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Identifisering van aanwysers
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AANWYSERS IN DIE GESPREK

Wen hul vertroue: Dikwels sal oortreders minderjariges aanlyn nader en probeer om hul vertroue te wen 
deur komplimente te gee, of om op ‘n emosionele vlak met hul verband te hou. 
 
Persoonlike inligting: Die oortreder sal dikwels probeer vermy om persoonlike inligting te deel, maar sal 
vrae aan die potensiële slagoffer stel om soveel as moontlik oor hulle uit te vind. 

Druk en komplimente: Hulle gebruik dikwels druk of dwang om dinge te vra wat die kind ongemaklik 
sal laat voel (bv. foto’s/video’s van hulself).

+

+

+

+

In hierdie gesprek sien ons ‘n interaksie tussen 

twee mense, Ad.17 en ‘n minderjarige wat op die 

boodskappe antwoord. 

Ad.17 begin die gesprek en maak ‘n opmerking oor 

‘n video wat die minderjarige op hul sosiale media 

platform gelaai het.

Ad.17 maak ‘n opmerking oor die minderjarige se 

ouderdom. Dikwels sal oortreders hul vertroue 

probeer wen deur vleiende opmerkings soos 

hierdie te maak. 

Baie vroeg in die gesprek vra Ad.17 vir persoonlike 

inligting oor die minderjarige se skool. 

Hieronder is dieselfde gesprek. Dit verduidelik egter nou die proses van aanloklikheid wat deur sosiale 
media kan plaasvind, tussen ‘n minderjarige en ‘n volwassene wat voorgee om ‘n minderjarige te wees.

Die realiteit is dat Ad.17 eintlik ‘n 54-jarige man met die naam John is. Hy is nie 17 soos hy gesê het hy 
was nie.
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“Nog nooit tevore was dit makliker vir 
oortreders om kontak met kinders en tieners 
te maak terwyl hulle fisiese kontak vermy nie. 

Hulle identifiseer potensiële slagoffers en vestig 
‘n vertrouensverhouding met die uitsluitlike 
doel om hulle uit te buit. Hierdie proses van 

werwing kan ‘n stapsteen na mensehandel en 
uitbuiting wees.” (UNODC, 2018)
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Aanlyn seksuele uitbuiting van kinders sluit in:

• “Grooming”: Die vestiging van ‘n verhouding en emosionele band met ‘n minderjarige om hulle te 
manipuleer, uit te buit of misbruik. 

• Sekstorsie: Om ‘n minderjarige af te pers of te dreig om foto’s of seksuele inhoud van hulself te deel 
om iets te kry, soos byvoorbeeld: nuwe seksuele inhoud, geld, persoonlike ontmoeting, ens.

In situasies soos hierdie kan kinders en jongmense uiteindelik die voorwerp van vernedering, 
mishandeling en uitbuiting wees, of hulself in ‘n mensehandel situasie bevind.

“Grooming” en Sekstorsie
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Aanlyn versorging (“grooming”) van kinders vir seksuele uitbuiting (met die gebruik van alle vorme 
van tegnologie) is ‘n groeiende probleem wêreldwyd. “Grooming” is die proses waardeur ‘n volwassene ‘n 
verhouding met ‘n kind vestig of bou, hetsy persoonlik of aanlyn, met die doel om hulle uit te buit. Dikwels 
gebruik hierdie oortreders beelde van kinders en tieners wat hulle aanlyn vind as hul eie profielfoto’s, om 
voor te gee dat hulle ‘n sekere ouderdom is om kontak met ‘n minderjarige te bewerkstellig. 

Sosiale media-webwerwe word veral wyd gebruik vir aanlyn “grooming”. Oortreders kan die internet 
gebruik om kinders te teiken deur sosiale media of aanlyn-speletjiewebwerwe te skandeer om ‘n jongmens 
se persoonlike inligting te vind voordat hulle hul kontak. Oortreders gebruik dan daardie inligting om ‘n 
vals profiel te skep en versoek kinders van dieselfde skool, sportklubs en/of woonbuurt sodat hulle meer 
gemaklik voel om die versoek te aanvaar en met hulle te gesels om hulle uiteindelik seksueel uit te buit. 
Kinder-internetgebruikers is veral oop vir interaksie met vreemdelinge omdat hulle sosiale media gebruik 
as ‘n manier om nuwe mense te ontmoet en betekenisvolle verhoudings aanlyn te skep, eerder as ‘n manier 
om in kontak te bly met mense wat hulle reeds ken.

Oor die afgelope twee dekades het aanlynspeletjies op ‘n soortgelyke wyse gegroei tot ‘n wêreldwye 
aktiwiteit vir volwassenes en kinders. Die funksionaliteit van aanlyn-speletjieplatforms het ontwikkel en 
uitgebrei om internettoegang, boodskapplatforms en foto- en videodeling in te sluit, wat mense regoor die 
wêreld dus in staat stel om intyds met mekaar te kommunikeer en speletjies te speel. Seksuele oortreders 
gebruik toenemend aanlyn speletjies as ‘n manier om maklik toegang tot kinders te verkry en met hulle 
kontak te maak.

Omvang
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As jy dit tans ervaar of iets soortgelyks in die verlede ervaar 
het, is jy nie alleen nie; dit is nie jou skuld nie, en daar is dienste 

wat kan help. 

Die Nasionale Sentrum vir Vermiste en Uitgebuitde Kinders het 
‘n gratis diens: takeitdown.ncmec.org.

Hierdie diens kan jou help om die aanlyndeling van naak, 
gedeeltelik naak of seksueel eksplisiete beelde of video’s wat 

van jou geneem is voordat jy 18 was, te verwyder of te stop. 
Hierdie diens kan anoniem gebruik word.
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Can You See Me? 
Aanlyn Kinderuitbuiting

“Secrets” video, deur 
A21
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 + Vermy die plasing van enige identifiseerbare inligting (d.w.s. jou adres, ouderdom, telefoonnommer, e-pos, die skool 
wat jy bywoon).

 + Vermy die byvoeging/ aanvaarding van mense wat jy nie op sosiale media ken nie, en blokkeer en/of rapporteer 
diegene wat jou ongemaklik laat voel, of doen navorsing en vra ander vriende oor die versoeker voordat jy dit 
aanvaar. 

 + Dit is belangrik om gesonde verhoudingsgrense in ag te neem (d.w.s. jou reg om ‘nee’ te sê, om uit te druk wat jy 
gemaklik voel om te doen).

 + Kies ‘n gebruikernaam wat nie private inligting openbaar nie (bv. ouderdom, verjaarsdag, van).

 + Moenie onvanpaste of eksplisiete foto’s neem of plaas nie, en vertel altyd vir iemand of rapporteer aan die toepassing 
en/of die “CyberTipline” as jy ‘n foto of ‘n video ontvang wat ongewenste of ongenooide inhoud insluit.

 + Moenie ‘n persoon wat jy aanlyn ontmoet het persoonlik (veral alleen) ontmoet nie; vra altyd toestemming van ‘n 
betroubare volwassene en skep ‘n veiligheidsplan.

 + Pas jou privaatheidinstellings op sosiale media aan sodat net die mense wat jy toelaat toegang tot jou inhoud kan hê.

 + Moenie stilbly nie. Vertel altyd ‘n betroubare volwassene (bv. jou ouers, ‘n ouer familielid, ‘n onderwyser) as iemand 
jou ongemaklik laat voel, onvanpaste foto’s met jou deel, vir intieme foto’s vra of jou dreig as jy iemand vertel. Vra vir 
hulp deur dit aan te meld.
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Vir meer inligting oor mensehandel en bykomende hulpbronne oor die voorkoming van kinderhandel, besoek:  

A21.ORG

Veiligheidswenke

Nasionale Mensehandel Blitslyn 

Kinderhandel en aanlyn-uitbuiting skakel: 0800-222-777 

CyberTipLine: MissingKids.org 
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