
Μένουμε 
Ασφαλείς στο 

Διαδίκτυο
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H Εύα είναι 11 ετών. Της αρέσει 
να χορεύει, να ζωγραφίζει και 
να βλέπει βίντεο στο Διαδίκτυο 
μαζί με την καλύτερή της φίλη, 
την Μαρία.

Μένουμε Ασφαλείς 
στο Διαδίκτυο
Ένα βιβλίο για παιδιά  
6 έως 12 ετών

Αυτή είναι η  
Εύα

Αυτή είναι η   
Μαρία

Αυτό το βιβλίο ανήκει: 

© The A21 Campaign, Inc. 2022. All rights reserved.
Κανένα μέρος αυτής της δημοσίευσης δεν επιτρέπεται να αναπαραχθεί, να αποθηκευτεί  
με τρόπο που μπορεί να ανακτηθεί ή να μεταδοθεί σε οποιαδήποτε μορφή ή με οποιοδήποτε 
ηλεκτρονικό ή μηχανικό μέσο, μέσο φωτοτύπησης ή ηχογράφησης του υλικού ή με 
οποιοδήποτε άλλο τρόπο χωρίς την προηγούμενη άδεια της The A21 Campaign, Inc. 
Για περισσότερες πληροφορίες, μπορείτε να επικοινωνήσετε με το info@A21.org.
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Όταν οι δυο φίλες είναι μαζί, 
τις αρέσει να φτιάχνουν τα 
δικά τους αστεία βίντεο και 
να ονειρεύονται ότι είναι 
διάσημες.

Όλη την ημέρα, η Εύα και η Μαρία 
φτιάχουν διασκεδαστικά βίντεο για 
πλάκα.

(Ο αδελφός της Εύας, ο Πέτρος, 

είναι πάντοτε κοντά της)

Πέρασε η ώρα, θα 
πάω σπίτι.

Τα λέμε αύριο 
στο σχολείο.
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Αντί να πάει για ύπνο, η Εύα αποφάσισε να ξοδέψει 
λίγο παραπάνω χρόνο "σκρολάροντας" στο Διαδίκτυο.

Ξαφνικά, βλέπει μια διαφήμιση στο Διαδίκτυο που 
αναζητούν παιδιά με ταλέντο. Η Εύα σκέφτεται  
ότι αυτό θα έχει πλάκα και ανεβάζει ένα βίντεο 
που δείχνει την ίδια.

Αν ανεβάσω αυτά τα βίντεο στο 
Διαδίκτυο, αναρωτιέμαι αν μπορώ 
να πάρω μερικά likes και να γίνω 

influencer;

Θα ανεβάσω το βίντεο!  
Ας δούμε τι θα γίνει!

ΨΆΧΝΟΥΜΕ  ΤΟ ΕΠΌΜΕΝΟ  ΠΑΙΔΊ ΜΕ  ΜΕΓΆΛΟ ΆΣΤΡΟ

ΑΝΕΒΆΣΤΕ ΤΑ ΒΊΝΤΕΌ ΣΑΣ ΕΔΏ ΚΑΙ ΔΕΊΞΤΕ ΜΑΣ ΤΟ ΤΑΛΈΝΤΌ ΣΑΣ!

Ω…! Τι είναι αυτό;
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Αμέσως, παίρνει ένα μήνυμα από έναν 
άγνωστο. Η Εύα, συνήθως, δεν θα μιλούσε 
σε έναν άγνωστο, αλλά βλέπει ότι αυτό 
το μήνυμα αφορά το βίντεό της, κι έτσι, 
απαντά.

Ο άγνωστος ρωτά αν έχει άλλους φίλους ή 
αδέρφια που θα ενδιαφέρονταν να γίνουν 
διάσημοι. Η Εύα σκέφτεται την Μαρία και 
τον μικρότερο αδερφό της, κι έτσι, στέλνει 
ένα βίντεο με την Μαρία και μερικές 
φωτογραφίες του αδερφού της.

(Αλλά πιστεύεις ότι η Εύα ξέρει 

πραγματικά με ποιον μιλάει;)

Έχεις φίλους ή αδέρφια  
που θέλουν να γίνουν 
διάσημοι; Μπορείς να μου 
στείλεις φωτογραφίες;

Γεια σου! Δείχνεις τόσο 
όμορφη στο βίντεό σου.

Στείλε μου μερικές 
φωτογραφίες και 
βίντεο για να δω πόσο 
ταλαντούχα είσαι.

Γεια.

Είναι υπέροχες! Μπορώ να  
έχω τη διεύθυνση email σου;

Φυσικά. Αυτό είναι το 
σχολικό μου email.
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Το επόμενο πρωί, η Εύα ξυπνάει και έχει λάβει 
περισσότερα μηνύματα. Όλοι λένε πόσο ταλαντούχες 
είναι αυτή και η Μαρία και ότι έχουν πραγματικά την 
ευκαιρία να γίνουν διάσημες.

Όταν η Εύα φτάνει στο σχολείο, 
ανυπομονεί να πει τα νέα στην Μαρία.

Είσαι πολύ όμορφη για να 
χάσεις αυτήν την ευκαιρία.

Γεννηθήκατε για να γίνετε 
αστέρια.

Είστε υπέροχες χορεύτριες.

Τι; Δείξε μου, 
δείξε μου!

Μαρία! Για δες. Θα 
γίνουμε διάσημες!



12 13

Όμως, η Μαρία δεν είναι τόσο ενθουσιασμένη όσο 
πίστευε η Εύα ότι θα ήταν. Στην πραγματικότητα,  
η Μαρία φαίνεται κάπως αναστατωμένη από  
αυτό που μόλις της είπε η Εύα.

Η Εύα βλέπει ότι η καλύτερή της φίλη 
ανησυχεί. Τώρα ανησυχεί και η Εύα. 
Ίσως έκανε λάθος.

Πιστεύουν ότι είμαστε 
όμορφες και θέλουν  

να στείλουμε περισσότερα 
βίντεο που χορεύουμε.

Ω, όχι, τι 
συμβαίνει;

Εύα! Στο σχολείο μάθαμε για  
αγνώστους που δεν μπορούμε να 
εμπιστευόμαστε και άτομα που 

προσπαθούν να μας εξαπατήσουν! Ξέρεις 
ότι δεν πρέπει να μιλούμε στο Διαδίκτυο 

με άτομα που δεν γνωρίζουμε ή να 
μοιραζόμαστε τα προσωπικά μας  

στοιχεία.

Περίμενε... τι;
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Τα κορίτσια βρίσκουν τον δάσκαλό τους και του λένε για τη διαφήμιση και 
τα μηνύματα. Του λένε, επίσης, ότι και οι δύο τους πλέον ανησυχούν.

Σας ευχαριστώ  
πολύ που μου μιλήσατε 

κορίτσια. Μην ανησυχείτε. 
Θα μιλήσω με τους γονείς 

σας μετά το σχολείο  
και θα το φροντίσουμε.

Συμφωνείτε;

Ναι.

Ναι.

Η Μαρία της προτείνει να πάνε να μιλήσουν με τον 
δάσκαλό τους που είναι ένας ενήλικας που μπορούν 
να εμπιστευτούν.

Δεν νομίζω ότι  
αυτό είναι ασφαλές.  
Ας ρωτήσουμε τον 

δάσκαλό μας τι πρέπει 
να κάνουμε.



ΑΝ ΚΆΤΙ ΤΈΤΟΙΟ ΈΧΕΙ ΣΥΜΒΕΊ ΣΕ ΕΣΆΣ Ή ΣΕ ΚΑΠΟΙΟ  
ΑΤΟΜΟ ΠΟΥ ΓΝΩΡΊΖΕΤΕ, ΚΑΛΈΣΤΕ ΑΥΤΟΎΣ ΤΟΥΣ ΑΡΙΘΜΟΎΣ 

ΓΙΑ ΝΑ ΛΆΒΕΤΕ ΒΟΉΘΕΙΑ.
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