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Estamos agradecidos de que hayas decidido aprender més sobre la trata de personas, asi
como tomar accién al prevenirla. Este recurso se ha creado para prepararte para alcanzar a
tus amigos, familia, y comunidad con informacién importante sobre la trata de personas, y
para empoderarlos con “pasos a seguir” para abolirla. Nuestro material estd disefiado de una
manera flexible, para que pueda ser ajustado y adaptado al contexto de tu audiencia. Asi que
diviertete, hazlo tuyo, y si tienes cualquier pregunta no dudes en contactarnos. Nos gustaria
poder escuchar el impacto que estas teniendo al luchar por libertad.

i Cuales son los objetivos?

1. Educarte sobre la realidad de la esclavitud moderna y el trabajo de A21 para abolirla.
2. Equiparte para que seas capaz de reconocer y reportar posibles situaciones de
trata de personas.
3. Empoderarte para que seas de gran impacto a la comundiad y otros més tomen accién.

¢;Cual es la duracion?

Hay tres sesiones que cada una durard aproximadamente una hora en completarse.

;Quién puede participar?

A partir de los 13 afios. Puede ser impartido a grupos de 2 hasta 200 personas.
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;. Como esta estructurada?

Seccion Uno: Guia Para el Facilitador
Una guia para el facilitador que provee instrucciones paso a paso para ayudarte a guiar a tu
grupo en cada sesién.

Seccion Dos: Guia de Abolicionistas
Una guia para el abolicionista participante que lo ird guiando cada sesién. Sugerimos que
imprimas una guia para el abolicionista para cada participante que estara en las sesiones.

Seccion Tres: Actividades

Hay dos actividades creadas para cada sesién. Te recomendamos que revises cada actividad
antes de presentarla, algunas requeriran impresiones, asi como cortar, y organizar. En
ocasiones, te recomendaremos material suplementario.

Seccion Cuatro: Materiales
En la dltima sesién encontrards materiales adicionales e informacién para ti y el equipo que
les ayudaran a continuar su aprendizaje sobre la trata de personas.

@A21 |3



;Quiénes somos?

A2l es una organizacién civil determinada a erradicar la trata de personas a través de la
concientizacidén. intervencién. y asistencia. El propésito de A21 es combatir la esclavitud
moverna a través una estrategia operativa multi-dimensional: Alcanzar, Rescatar, y
Restaurar. Através de alianzas y esfuerzos de nuestros colaboradores alrededor del mundo,
A21 cree que hay mas potencial de que victimas sean identificadas y asistidas, y que los
perpetradores serdn traidos a la justicia.

; Cual es nuestra mision?

Abolir la esclavitud en todo lugar, por siempre.

;Cuando comenzamos?

Nuestros fundadores, Nick y Christine Caine, se hicieron conscientes sobre la trata

de personas en 2008, luego de ver diferentes posters de personas desaparecidas en el
aeropuerto. Después de investigar exahustivamente, planear, y entrenarse, abrieron

el primer hogar para supervivientes de trata de personas en Tesaldénica, Grecia. Los
siguientes 10 afios, hemos crecido y establecido oficinas locales, centros comunitarios y
bases administrativas en 12 paises. Cada oficina tiene un enfoque inico en sus estrategias y
operaciones. Para conocer més sobre la historia y trabajo de A21, mira nuestro cortometraje,
Personas Desaparecidas, el cual fue lanzado en nuestro décimo aniversario: A21.org/10. Para
una lista completa de oficinas de A21, visita: A21.org/where-we-work.where-we-work.

; Cual es nuestra vision?

Creemos en un mundo sin esclavitud. Por més de 10 afios, nos hemos enrollado las mangas y
puesto nuestros pies en accién. ;Por qué? Porque en cualquier momento un nimero se puede
convertir en un nombre, una tragedia en en victoria, y una creencia en una accién. Libertad
es nuestro objetivo para cada humano de este planeta.
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" PANORAMA

Sesion 1 - Del Pasado al Presente

Propdsito:

+ Analizar los derechos humanos y el impacto de la esclavitud en los derechos humanos.
+ Definir esclavitud e identificar las formas en comin de la trata de personas.

« Descubrir como las vicitmas de trata de personas son utilizadas como mercancias.

Preguntas Esenciales:

+ ¢Cémo la esclavitud ha violado los derechos humanos?

« ¢Cémo se muestra la esclavitud moderna hoy en dia?

« ¢De qué manera la trata de personas ve a la victima como una mercancia?

Sesion 2 - Alcanzar para Restaurar

Propdsito:

« Examinar las operaciones estrategicas de A21: Alcanzar, Rescatar y Restaurar.

« Identificar los factores que llevan a personas en ser o convertirse en personas
vulnerables a la trata.

« Comprender los métodos que los traficantes utilizar para captar a sus victimas.

Preguntas Esenciales:

« ;Qué estrategias estan puestas en marcha para Alcanzar, Rescatar y Restaurar vidas?

« ¢Qué hace a alguien vulnerable a ser o convertirse en una victima de trata de personas?
« ¢Cuadles son métodos en comun que los traficantes utilizan para captar a sus victimas?
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S esiondmConcienti LaAccid

Propdsito:

« Reconocer las sefiales de la trata de personas que pueden ser vistas en la vida cotidiana.
« Aprender como reportar una situacion sospechosa de trata de personas.

« Proveer a tu comunidad concientizacién sobre la trata de personas.

Preguntas Esenciales:

 ;Cudles son algunas formas en las que la trata de personas puede ser reconocida?

 ;Cudles serian los pasos que se tienen que dar para reportar una situacién sospechosa que
indique trata de personas?

 ¢Quérol tiene el abolicionista hacia la abolicién de la trata de personas?
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SESION 1: DEL PASADO

AL PRESENTE

Pre ParacCion A continuacién encontraras los materiales que necesitaras
para esta sesidn:
+ Video #1 Programa de Prevencién de A21
« Video ;Puedes Verme? (CYSM)
 Sesién Uno Guia del Abolicionista
« Juego de Derechos Humanos (Actividad 1)
. Clasificacién de Conceptos (Actividad 2)
« Material para Redes Sociales (Recurso 1)

Introduccion comienza reproduciendo el Video #1 Programa de Prevencién de A21, y
seguido el video de jPuedes Verme? selecciona el video de
tu preferencia.

Interaccion  Di:

Accion:

En 1948, las Naciones Unidas establecieron la Declaracién
Universal de los Derechos Humanos. En ella se declaran varios
derechos humanos, incluyendo el derecho alavidayala
libertad, para toda las personas en todas las naciones. Mientras la
declaracion se compone de 30 articulos, les leeré solo algunos:

« Elarticulo 4to menciona: “ Nadie estara sometido a esclavitud
ni a servidumbre; la esclavitud y la trata de esclavos estan
prohibidas en todas sus formas.”

« Elarticulo 5to menciona: “Nadie serd sometido a torturasnia
penas o tratos crueles, inhumanos o degradantes.”

La esclavitud aun existe. Ha violado derechos humanos a través
de la historia y aunque hoy en dia tenga una forma diferente,
sigue siendo esclavitud. Cuando la vida, libertad o destino de un
ser humano esté bajo el control de otra persona, la esclavitud atn
existe. Los derechos humanos estan siendo violados cada dia a
plena vista en forma de trata de personas.

Dirige el Juego ;Que Derecho Humano Falta? (Actividad 1) para
identificar algunos de los derechos humanos y cémo te sentirias
si algunos de ellos faltaran o fueran violados.
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SESION 1 DEL RPASADO

Interaccion  Di:

Accion:

AL PRESENTE

La trata de personas es el comercio ilegal de seres humanos. Es

la captacién, control y el uso del cuerpo, y de mano de obra de
personas. Através de la fuerza, fraude, coercidn, en pleno siglo

21 personas estan siendo compradas y vendidas en contra de su
voluntad. Se han identificado cinco formas principales de trata

de personas a nivel global: trabajo forzado, trata sexual, servitud
domestica involuntaria, servidumbre por deudas y nifios soldados.
La definicién de estas formas de trata estan enlistadas en la gufa
del abolicionista. Por favor toma un momento para revisarlos.

Completa la actividad de Clasificacién de Conceptos (Actividad 2)
para comparar y contrastar sus atributos, y/o caracteristicas de
los conceptos de derechos humanos, trata de personas,

y abolicionistas.

Ins pira Revisa la Sesién Uno de la Guia del Abolicionista y determina como vas a
difundir la prevencién de la trata de personas el dia de hoy.
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Preparacio

Introduccion

Interaccion

SESION 2: ALCANZAR
PARA RESTAURAR

N Debajo encontraras los materiales que necesitaras para esta sesién:
« Video #2 Programa de Prevencién A21
« Video ;Puedes Verme? (CYSM)
+ Sesidén 2 Guia del Abolicionista
. Efecto en Cadena (Actividad 3)
« Descubre los Hechos (Actividad 4)
« 21 Maneras de Ayudar (Recurso 2)

Reproduce el video #2 Programa de Prevencién A21, y luego reproduce

el video jPuedes Verme? de tu eleccién.

Di:

Accion:

A21 combate a la trata de personas a través de una estrategia
operacional multi-dimensional: Alcanzar, Rescatar y Restaurar.
Alcanzar es la estrategia de A21 para llegar a los vulnerables,
incrementa la concientizacidn, e interrumpe la existencia de

la trata de personas. Rescatar es la estrategia de A21 en la que

se trabaja de cerca con la policia para apoyar la aplicacién de la
ley, identificar victimas a través de la linea de denuncia, asistir
en el juicio de los traficantes, representar a los supervivientes

y los procedimientos de la corte, asi como colaborar con los
gobiernos y otras organizaciones no gubernamentales. Restaurar
es la estrategia de A21 que provee el apoyo necesario para
equipar a los supervivientes a perseguir sus suefios y vivir
independientemente. En tu Guia del Abolicionista, podras leer
sobre los los principales programas que corresponden a cada una
de estas estrategias.

Utiliza el Efecto en Cadena de Alcance, Rescate y Restauracién
(Actividad 3) para identificar acciones que los abolicionistas
pueden tomar dentro de cada 4rea de la operacién estrategica.
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SESION 28 ALCANZAR
PARA RESTAURAR

y

Interaccion Di: Mientras alguien se convierte en victima de trata, algunas
personas son mas vulnerables que otras debido a diversos
factores. Personas que se convierten en victimas usualmente
estan en busqueda de trabajo o persiguiendo oportunidades de
educacién. También algunas personas se convierten en victimas
cuando son engafladas al creer que han encontrado amor o
afecto. Esto es conocido como la tictica de “loverboy” cuando el
traficante se hace pasar como novio. Otros vienen de areas en
situacién de pobreaza que son forzadas a migrar en busqueda
de trabajo, o son forzadas a dejar su hogar debido a la guerra
e inestabilidad. Aquellos en estado de vulnerabilidad desean
cambiar sus circunstancias. Ellos persiguen una oportunidad que
creen que transformara sus vidas y apoyaran a sus familias. Los
traficantes ven este deseo y toman ventaja sobre las esperanzas
de tener un mejor futuro de la persona.

Accion: Dividanse en parejas o en grupos, e investiguen un caso local de
trata de personas para Descubrir los Hechos (Actividad 4).

Ins pira Revisa la Sesién Dos de la Guia del Abolicionista y determina como vas a
entrar en accién para combatir la trata de personas hoy en dfa.
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SESION 3: CONCIENTIZAR PARA
ENTRAR EN ACCION

N Debajo encontrards los materiales que necesitards para esta sesion:
+ Video #3 Programa de Prevencién A21
+ Video #4 Programa de Prevencién A21
« Video ;Puedes Verme? (CYSM)
« Video A-Teams
« Sesién 3 Guia Abolicionista
« Entrevista en Vivo (Actividad 5)
« Entraen Accién (Actividad 6)
« Folleto Invitacién a A-Teams (Recurso 3)

Preparacio

Introduccion

Interaccion

Comienza reproduciendo del Video #3 Programa de Prevencion A21, y

enseguida elige y reproduce algin video de la campaiia
¢Puedes Verme?.

Di:

Accion:

¢Cémo vamos a abolir la esclavitud en todo lugar, y para siempre?
Td. Tus amigos. Tu comunidad. Entre mas estemos equipados con
informacién sobre la trata de personas, hagamos concientizacién
sobre los signos e indicadores a los cuales hay que estar atentos

y proactivamente reportar sospechas, serd més ficil identificar

a posibles victimas de la trata de personas. El corazén de A21 es
para “uno’. Una mujer, un hombre, un nifio atrapado y explotado,
incapaces de ver un final diferente. Vemos el “uno”, luchamos por
el “uno”, y nos sacrificamos por restaurar a uno.

Pide a los participantes revisar los signos de la trata de personas
y la informacién encontrada en la Guia del Abolicionista. Invita
a cada participante a tomar su celular, y agregar la linea de
denuncia de trata de personas en sus contactos. Motivalos a
realizar un reporte si alguna vez sospechan de que la trata de
personas este sucediendo. Lleva a cabo la Entrevista en Vivo
(Actividad 5) para aprender més sobre como la trata de personas
puede ser visto y reportado en situaciones cotidianas.
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SESION 3 CONCIENTIZAR PARA
ERITRAR ER ACCION

Interaccion Di:

Accion:

Los Abolicionistas son personas que toman accién para poner

fin a la esclavitud. Como abolicionistas, nuestra misién es abolir
la esclavitud en todo lugar, para siempre. Estamos entre los
pioneros que han existido por miles de afios, y continuaremos
tomando nuestro lugar en la historia, creyendo que veremos el
fin de la esclavitud en nuestra generacién. Para lograr cumplir
este audaz objetivo, vamos a revisar los siguientes pasos practicos
que podemos tomar como abolicionistas.

Divide a los participantes por grupo para que hagan una lluvia
de ideas para Entrar en Accién (Actividad 6) al sensibilizar sobre
la trata de personas en tu comunidad. Después, pon el Video de
A-teams. Distribuye los folletos de Invitacién a A-teams a cada
persona en el grupo, invitdndolos a unirse a un A-team. Si ya se
han registrado para un A-team, invitalos a que den ese folleto a
otra persona que nunca a escuchado sobre la trata.

Ins P ira Revisa la Sesién Tres de la Guia del Abolicionista (Apéndice) y guarda las
ideas que se hayan compartido hoy para sensibilizar a la comunidad.
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SESION 1: DE PASADO
AL PRESENTE

Proposito
« Analizar los derechos humanos y el impacto de las esclavitud en ellos.
« Define esclavitud e identifica las formas més comunes de trata.

« Descubre como las victimas de la trata de personas son utilizadas como mercancias.

Preguntas esenciales

« ¢Cbmo la esclavitud viola los derechos humanos?
« ¢Como se expresa la esclavitud moderna?
 ¢Por qué las victimas de trata son comparadas con mercancia?

Definicion universal de la declaracion
de los derechos humanos

“Los derechos humanos son derechos inherentes a todos los seres humanos sin importar
su raza, sexo, nacionalidad, etnia, lengua, religién o cualquier otra condicién. Los derechos

humanos incluyen el derecho a la vida y a la libertad, libertad de esclavitud y tortura,

libertad de opinién y expresién, derecho a trabajar y a la educacién y otros muchos. Todo el

mundo es beneficiario de estos derechos, sin discriminacién”
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SESION 1: DE PASADO
AL PRESENTE

Definicion de trata de personas

La trata de personas es el comercio ilegal de seres humanos con el fin de realizar trabajos
forzados o con fines sexuales.

Estadisticas globales de trata de personas

Se estima que existen entre 20,9 y 40,3 millones de personas atrapadas en esclavitud hoy.
Mas del 70% de las victimas de trata son mujeres y nifias.

Aproximadamente 2 de cada 7 victimas de trata son menores.

La trata de personas genera un estimado de 150 billones de ddlares al afio.

Los tratantes tienen el 1% de posibilidades de ser juzgados.
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SESION 1: DE PASADO
AL PRESENTE

Principales formas de trata a nivel mundial

Trata laboral:

Cuando una persona es obligada a trabajar en cautividad por poco
aningin sueldo. La trata laboral se ha documentado en industrias
extractivas, industrias donde nifios extraen materia prima de la tierra,
como petrdleo y minerales.

Trata sexual:

Forzar, engafiar a una persona para que realice un acto sexual comercial.
La trata sexual puede incluir formas de explotacién sexual comercial como
el turismo sexual, la pornografia y los clubes de striptease.

Trabajo en condiciones de servidumbre:

También conocido como servidumbre por deudas, el trabajo en
condiciones de servidumbre en un comienzo parece un contrato de trabajo
en condiciones normales. Sin embargo, en el acuerdo, el trabajador desde
el principio contrae una deuda a pagar. Este trabajador descubre mas
tarde que la deuda es imposible de pagar, lo que hace que su situacién de
esclavitud sea permanente. En sistemas mas tradicionales de trabajo en
condiciones de servidumbre, los trabajadores también pueden heredar la
deuda intergeneracional o ancestral.

Servidumbre involuntaria:

Forzar a una persona a trabajar y vivir en el mismo lugar por poco o
ningun sueldo. La servidumbre doméstica involuntaria consiste en
una persona trabajando en una residencia privada. Esto hace que

el descubrimiento de la situacién sea mas dificil. Los trabajadores
domésticos a menudo no tienen los mismos beneficios y protecciones
béasicas que normalmente se le otorgan a otros trabajadores.

Ninos soldados:

Contratacién o uso ilegal de nifios, mediante la fuerza, el fraude o la
coaccidén, como combatientes, o por explotacién laboral o sexual por
parte de las fuerzas armadas. Miles de nifios estan sirviendo como nifios
soldados alrededor del mundo. Estos nifios comiinmente son forzados

a la esclavitud sexual, pelean en primera linea, participan en misiones
suicidas y actiian como espias, mensajeros o vigias.
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SESION 1: DE PASADO
AL PRESENTE

Entra en accion

Difunde y descarga la informacién sobre la trata de personas en redes sociales, descarga el
Kit de Concientizacién para Redes Sociales. No olvides incluir los hashtags: #ATEAMS #A21
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SESION 2: ALCANZAR
PARA RESTAURAR

Proposito
- Examina las estrategias operacionales de A21: Alcanzar, Rescatar y Restaurar.

« Identifica los factores que llevan a las personas a ser vulnerables.
« Analiza y comprende los métodos que los tratantes usan para captar a sus victimas.

Preguntas esenciales

« ¢Qué estrategias existen para Alcanzar, Rescatar y Restaurar vidas?
« ¢Qué hace que una persona sea vulnerable para ser victimas de trata?
« ¢Cudles son los métodos mas comunes que los tratantes usan para captar a sus victimas?

Estrategias operacionales de A21

ALCANZAR

Esta estrategia de A21 busca alcanzar al vulnerable, incrementar la concientizacién e
interrumpir la demanda de la trata de personas.

Prevencion:

Recursos, campaiias, programas basados en la comunidad e iniciativas de empresas sociales
que proveen informacién y herramientas a aquellos que son vulnerables, con el fin de que no
se conviertan en potenciales victimas.

Sensibilizacion:

Informar e influenciar a la ciudad rompiendo los estereotipos y falsas percepciones sobre
la trata y empoderando a las personas para ser parte de la solucién. Algunos de los mayores
eventos y campaifias de A21 sirven para sensibilizar e incrementar la identificacién de las
victimas. Algunos ejemplos son, Caminando por Libertad, ;Puedes verme? y It's A Penalty.

Educacion:

Es vital que los j6venes sean informados y equipados para combatir la trata de personas. A21
equipa a los educadores con un curriculum estandarizado que provee conocimiento sobre la
esclavitud histérica y la esclavitud moderna, buscando activar a los abolicionistas del siglo XXI.
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SESION 28 ALCANZAR
PARA RESTAURAR

RESCATAR

La estrategia de A21 consiste en trabajar junto con las Fuerzas y Cuerpos de Seguridad del
Estado, apoyando las operaciones policiales, identificando a victimas a través de las lineas
telefénica de denuncia, ayudando en el procesamiento de los tratantes, representando a los
supervivientes en los procedimientos judiciales, colaborando con gobiernos y otras ONGs.

Lineas de teléfono:

Disponibles las 24 horas del dia, los 7 dias de la semana para las victimas, el ptiblico en
general y los profesionales de primera linea, para proporcionar un mecanismo de denuncia
sobre las situaciones sospechosas de trata. A21 actualmente tiene lineas telefénicas
establecidas en Grecia, Bulgaria y Sudafrica.

Entrenamientos para la identificacion:
Proveemos entrenamiento para la identificacién tanto a organizaciones como a personas que
debido a su profesién, pueden identificar a potenciales victimas de trata.

Centro de Defensa para la Infancia:

Un lugar seguro y apto para nifios donde pueden hablar con un entrevistador forense sobre
el trauma que el nifio haya experimentado, y a través de trabajo cooperativo se brinda apoyo
con el propédsito de asistir en el proceso juridico.
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SESION 28 ALCANZAR
PARA RESTAURAR

RESTAURAR

La estrategia de A21 que provee el apoyo necesario para equipar a los supervivientes a
perseguir sus suefios y vivir de manera independiente.

Cuidado posterior:

A21 ayuda a los supervivientes de pasar de una situacién de crisis a la estabilidad.
Trabajamos cara a cara con cada persona a nuestro cuidado, proveyendo de acceso a
vivienda, tratamientos médicos, apoyo psicoldgico, educacién, empleo y repatriacién basado
en sus necesidades individuales.

Centros de Libertad:

Un modelo holistico disefiado para apoyar a supervivientes de trata a practicar su vida
independiente junto con otros supervivientes en un contexto local de comunidad donde
reciben también apoyo y cuidado de acuerdo a sus necesidades para superar el trauma y
experimentar la restauracién.

Regreso SEGURO:

Nuestro programa SEGURO (SAFE) ayuda al retorno voluntario de supervivientes a sus
hogares. Es una iniciativa global que se da desde EE.UU a Ucrania y Sudafrica a Tailandia.
También proveemos oportunidades educativas, formacién profesional, asi como oportunidad
de laborar en una empresa social.

Como ocurre la trata de personas

Hay muchos factores que contribuyen a la trata de personas. A continuacién mencionamos
algunos.

« Lapobrezay el deseo de una vida mejor son las razones mas comunes.

« Latrata de personas es un modelo impulsado por la demanda donde seres humanos son
tratados como mercancia.

« Las personas son vendidas una vez tras otra, con un costo operacional muy bajo.

« Latrata de personas es una industria criminal de bajo riesgo y con grandes ganancias.

« Lasbandas delictivas y las redes del crimen organizado se encuentran entre aquellos que
son parte del comercio ilegal de seres humanos, a menudo impulsados por la codicia y
autorizados por la corrupcién.

« Lasnormas culturales pueden ser usadas para justificar la trata de personas y la actividad
criminal.

« Los nifios que huyen de casa o se encuentren en situacién de calle se encuentran entre
los grupos més vulnerables, debido a suminoria de edad y estdn necesitados de dinero,
comida, refugio y asistencia.

« Laviolencia, las amenazas y el abuso son usados para atrapar emocional y fisicamente a

las victimas quebrando su voluntad y obligdndolas a cooperar.
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SESION 28 ALCANZAR
PARA RESTAURAR

Métodos utilizados por los tratantes para captar victimas

Puede existir mas de un método de captacién en un solo caso de trata. La realidad es que la
victima puede ser cualquier persona, en cualquier momento y en cualquier lugar.

Fuerza: Las victimas a veces son secuestradas y forzadas a la esclavitud. En situaciones
desesperadas, algunos padres venden a sus hijos a cambio de dinero para
proveer para ellos mismos y sus familias. En algunos casos, nifios son vendidos
para sostener adicciones a las drogas.

Fraude: Los tratantes con frecuencia captan a sus victimas a través de anuncios falsos de
trabajo donde se promete trabajo legitimo. Las falsas promesas de matrimonio y
el trafico humano de un pais a otro son también maneras comunes en las que los
tratantes se aprovechan de aquellos que son vulnerables.

Coaccion: Escomin para los tratantes el captar a victimas aparentando suplir una
necesidad o deseo emocional, fisico o relacional. Los tratantes llegan a las
victimas con promesas de cuidar de ellas, cuando en realidad, el plan es
explotarlas. Las mujeres victimas son a menudo coaccionadas y forzadas a la
esclavitud por hombres que pretenden ser sus novios.
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SESION 28 ALCANZAR
PARA RESTAURAR

Ejemplos de industrias donde la trata
de personas occure

La insdustria agricola, de construccién, electrénica, pesquera, forestal, salud, servicios de
limpieza, mineria, manufactura, de transporte, salones de masajes, damas de compaiifa,
equipos de venta, serivicios de conserjeria, astilleria, hosteleria, servicios de salon, feriasy
carnavales, cuidado de ancianos, venta ambulante, cuidadores de nifios y servicio doméstico.

El rol de la tecnologia

Los tratantes son sofisticados en su uso de las tecnologias para captar, manipular y atraer a
personas inocentes a situaciones peligrosas.

« Los tipos principales de tecnologia usados por los tratantes son teléfonos méviles y
tablets, plataformas de redes sociales y paginas web u otros sitios clasificados donde
obligan a chicas a poner anuncios online como “damas de compafifa”.

+ Los foros son usados a menudo para intercambiar informacién sobre sitios para el
turismo sexual, mientras que las redes sociales son usadas para “captar, acosar y
conseguir victimas al igual que para transmitir, comprar y vender registros pornograficos
de casos de trata.”

« Lostratantes pueden utilizar también datos biométricos, chips y sistemas de ubicacién
satelital.

Llamado a la accion

Elige una a de las acciones de “21 Maneras de Ayudar” para hacer hoy mismo.
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SESION 3: CONCIENTIZAR PARA
ENTRAR EN ACCION

Proposito
« Reconocer los indicadores de trata que pueden verse en el diario vivir.

« Aprender a denunciar posibles casos de trata.
. Concientizar y sensibilizar a tu comunidad sobre la trata.

Preguntas esenciales

« ¢Cudles son algunos de los indicadores para identificar a las victimas de trata?
« ¢Qué pasos deben darse para denunciar casos potenciales de trata?
« ¢Qué papel tiene un abolicionista en erradicar la trata de personas?

Indicadores de trata

La trata de personas estd a menudo escondida a simple vista. Conocer los indicadores
relacionados con posibles casos de trata, permite que las victimas sean més ficilmente
identificadas.

Una lista de posibles indicadores esta detallada en la parte superior de la pagina. Esta lista no
es exhaustiva y representa solo una seleccién de posibles indicadores. Para mas informacién
sobre la trata de personas y los potenciales indicadores de trata, por favor

visita A2l.org/humantrafficking

Linea de denuncia

Una lista de nimeros de denuncia esta detallada en la siguiente pagina. Para el resto de
paises, si sospechas un caso de trata, contacta con las autoridades locales.

Entra en accion

ilnscribete en linea para unirte a un A-Team hoy! A21.org/Action
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USA

Los adultos: (888) 373-7888
Menores de edad: 1-800-THE-LOST (1-800-843-5678)

uK

08000 121 700

131 237

ESPANA

900 10 50 90

UCRAINA

527

0800 20 100
(+359 800 20 100 de ultramar)

GRECIA

1109

SUDAFRICA

0800 222 777

1300

NOKVEGA

22331160

HOLANDA

033 44 81 186

+4570 202550
@A21 |27



SESION s CONGHENTIZAR PARA
ERITRAR ER ACCION

Indicadores de trata

Controlados por otras personas
Estan acompaifladas de otra persona que les controla y no hablan por si
mismas sino que se someten a esta persona.

vAa Signos de mala salud y desnutricion
|| Pueden presentar signos de abuso o sefiales de que se le niega la comida, el

agua, el descanso y/o asistencia médica.

Movimientos controlados
Son transportadas hacia o desde el trabajo, o viven y trabajan en el mismo
lugar. Muestran signos de que sus movimientos estan siendo controlados.

Falta de identificacion oficial
No estan en posesién de sus pasaportes, su identificacidn, o sus
documentos legales.

Falta de ganancias

No les es posible obtener ganancias de lo que realizan ya que estas les son
“retenidas bajo custodia”. En muchos casos las personas tienen una deuda
que tienen que pagar y para la cual estin trabajando.

Abuso de sustancias

Pueden ser forzadas o coaccionadas por sus tratantes para que consuman
drogas o recurran a ellas para poder hacer frente a la esclavitud a la que
estan sometidas.

Extranjero/a, poco familiarizado/a con el idioma
Han llegado al pais hace poco tiempo y no hablan el idioma, o sé6lo conocen
palabras relacionadas con sexo o trabajo.
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SESION s CONGHENTIZAR PARA
ERITRAR ER ACCION

Falta de confianza

Pueden ser desconfiadas y suspicaces. Una victima de trata puede actuar
como si desconfiara de cualquier persona que les ofrezca ayuda o intente
conversar con ellos.

Sentimientos de estar atrapado/a
Sienten que son incapaces de salir de su situacién actual.

Extremademente miedosa/o, deprimido/a y con comportamientos sumisos
Tienen miedo de hablar con personas externas o con las autoridades, ya que
son controladas de cerca por sus tratante(s). Pueden tener una personalidad
nerviosa, depresiva o sumisa y evitar el contacto visual.

Falta de pertenencias personales
Posiblemente tengan muy pocos objetos personales o ninguno.

Signos de abuso fisico

Pueden presentar moretones, cicatrices y otros signos de abuso fisico y
tortura. Las victimas de trata a menudo son golpeadas en 4reas que no
dafiardn su apariencia fisica, como por ejemplo en la espalda baja.

Enganado/a por una falsa oferta de trabajo
Su trabajo actual es diferente de la oferta de trabajo que habian aceptado.

Signos de dependencia
Pueden demostrar afecto, apego o dependencia hacia su abusador.
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“ACTHIVIDAD-1-JUEGO-DE-
'LOS DERECHOS HUMANOS

Material
Tarjetas de Imagenes de Derechos Humanos (haz una copia de las tarjetas por ambos lados y
recértalas) y una bandeja

Instrucciones

1. Presenta al grupo las tarjetas de Derechos Humanos sobre una bandeja. Déjales un
momento para ver las tarjetas.

Retira la bandeja de la vista del grupo y saca solo una tarjeta.

Coloca la bandeja a la vista del grupo y pideles que identifiquen la tarjeta que has quitado.
Lee la informacién escrita en el reverso de la tarjeta identificada y pregunta cémo se
sentirfan ellos si este derecho basico fuera removido de sus vidas.

Ll

Derechos en la declaracion universal de los derechos humanos
Derecho a la libre eleccion de trabajo - Articulo 23(1):

Toda persona tiene derecho al trabajo, a la libre eleccién de su trabajo, a condiciones
equitativas y satisfactorias de trabajo y a la proteccién contra el desempleo.

Derecho a la Libertad - Articulo 3:
Todo individuo tiene derecho a la vida, a la libertad y a la seguridad de su persona.

Derecho a la libertad de Opinion y Expresion - Articulo 19:

Todo individuo tiene derecho a la libertad de opinién y de expresién; este derecho
incluye el de no ser molestado a causa de sus opiniones, el de investigar y recibir
informaciones y opiniones, y el de difundirlas, sin limitacién de fronteras, por
cualquier medio de expresién.

000

Derecho al Descanso y Tiempo Libre - Articulo 24:

Toda persona tiene derecho al descanso, al disfrute del tiempo libre, a una
limitacién razonable de la duracién del trabajo y a vacaciones periédicas pagadas.

()

Derecho a la Educacion - Articulo 26(1):

Toda persona tiene derecho a la educacién. La educacién debe ser gratuita,

al menos en lo concerniente a la instruccién elemental y fundamental. La
instruccién elemental serd obligatoria. La instruccién técnica y profesional habra
de ser generalizada; el acceso a los estudios superiores serd igual para todos, en
funcién de los méritos respectivos.

Derecho a la Libertad - Articulo 4:

Nadie estard sometido a esclavitud por servidumbre, la esclavitud y la trata de
esclavos estan prohibidas en todas sus formas.

© O
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Tarjetas de imagenes de los derechos humanos (cara)

Derecho a la libre eleccion
de trabajo

S

Derecho a la Libertad

Derecho a la libertad de
Opinion y Expresion

2

Derecho al Descansoy
Tiempo Libre

Derecho a la Educacion

Derecho a la Libertad




Articulo 3: Todo individuo
tiene derecho a lavida, a
la libertad y a la seguridad
de su persona.

Articulo 23(1): Toda
persona tiene derecho
al trabajo, a la libre
eleccion de su trabajo, a
condiciones equitativas y
satisfactorias de trabajo
y a la proteccion contra el
desempleo.

Articulo 24: Toda persona
tiene derecho al descanso,
al disfrute del tiempo
libre, a una limitacion
razonable de la duracion
del trabajo y a vacaciones
periodicas pagadas.

Articulo 19: Todo individuo
tiene derecho a la libertad de
opinion y de expresion; este
derecho incluye el de no ser
molestado a causa de sus
opiniones, el de investigar
y recibir informacionesy
opiniones, y el de difundirlas,
sin limitacion de fronteras, por
cualquier medio de expresion.

Articulo 4: Nadie estara
sometido a esclavitud por
servidumbre, la esclavitud

y la trata de esclavos
estan prohibidas en todas
sus formas.

Articulo 26(1): Toda persona
tiene derecho a la educacion.
La educacion debe ser gratuita,
al menos en lo concerniente
a lainstruccion elemental 'y
fundamental. La instruccion
elemental sera obligatoria. La
instruccion técnica y profesional
habra de ser generalizada; el
acceso a los estudios superiores
sera igual para todos, en funcion
de los méritos respectivos.

Tarjetas de imagenes de los derechos humanos (reverso)
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“ACTIVIDAD-2-
'CLASIFICACION DE CONCEPTOS

Material

Tarjetas con definiciones, plato, cinta adhesiva, y marcadores.

Instrucciones
1.

Acomoda el espacio para la actividad de la siguiente manera: cuelga tres platos en la
pared uno a lado del otro, o colocélos en una superficie plana, como una mesa. Estos
platos representardn cada una de las categorias para la clasificacién de conceptos.
Reparte una tarjeta a cada uno de los participantes. (Nota: dependiendo del tamafio del
grupo, algunas personas recibiran la misma palabra en su tarjeta, o también se le podra
repartir multiples tarjetas con diferentes palabras). Pideles que revisen su palabra.
Invita a los participantes a moverse alrededor del salén y reunirse con otros que tengan
tarjetas con caracteristicas similares, funciones, y/o atributos en comun a su tarjeta.
Una vez se hayan formado los grupos basados en las similitudes en sus tarjetas, pideles
que propongan un nombre para el grupo que mejor describe la categoria de conceptos
donde pertenecen sus tarjetas. Las categorias son: derechos humanos, trata de
personas y abolicionistas. Pideles que escriban la palabra uno de los platos, y coloca las
tarjetas en encima o a un lado.

Discute las caracteristicas comunes de las palabras agrupadas, y por qué entran en las
categorias escritas.

Respuestas

Derechos « Derecho ala Libre Eleccién de Trabajo
humanos:

Derecho a la Libertad de Opinién y Expresiéon
« Derecho ala Libertad

Trata de . Trata Sexual
Personas: « Trata Laboral

o Servidumbre Doméstica Involuntaria

Abolicionista: . Defensor

« Parte de un Movimiento
« Luchador porla Libertad
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Tarjetas de conceptos (cara)

Derecho a la Libre Eleccion de Trabajo

Derecho a la Libertad de Opinion y Expresion

Derecho a la Libertad

Trata Sexual

Trata Laboral

Servidumbre Doméstica Involuntaria

Defensor

Parte de un Movimiento

Luchador por la Libertad




Tarjetas de conceptos (reverso)

Articulo 23(1): Toda persona tiene derecho al trabajo, a la
libre eleccion de su trabajo, a condiciones equitativas y
satisfactorias de trabajo y a la proteccion contra el desempleo.

Articulo 19: Todo individuo tiene derecho a la libertad de opinidn y de

expresion; este derecho incluye el de no ser molestado a causa de sus

opiniones, el de investigar y recibir informaciones y opiniones, y el de
difundirlas, sin limitacion de fronteras, por cualquier medio de expresion.

Articulo 3: Todo individuo tiene derecho a la vida, a la libertad
y a la seguridad de su persona.

Forzar, enganar o coaccionar a una persona para que realice
un acto sexual comercial.

Forzar a una persona a trabajar en cautividad con poco o
ningun salario.

Forzar a una persona a trabajar y vivir en el mismo sitio por
poco o ningun salario.

Una persona que apoya publicamente o recomienda una causa
o politica especifica.

Un miembro de un grupo de organizaciones o personas
organizadas que se juntan y trabajan con un objetivo comun
relacionado con causas humanitarias o por un cambio social

Una persona que lucha por la libertad o en favor de alguien
que aun no es libre.
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Material
Efecto en Cadena de Alcance, Rescate y Restauracién en un estanque (copia el conjunto de
cada paquete) y las piedras de accién (copia, corta, mezcla, y coloca las cartas en una pila).

Instrucciones

1.

Discute el concepto de “Reaccién en cadena.” Este efecto ocurre cuando una accién
origina una serie de reacciones en cadena. Como cuando al lanzar un objeto al agua se
producen ondas que se extienden por toda la superficie.

a. Opcional: Trae un recipiente y llénalo de agua. Sostén un par de piedras
pequeifias en tu mano. Demuestra el concepto de la reaccién en cadena cuando
dejas caer una de las pequefias piedras en el agua y sefiala los circulos que se
forman en la superficie del agua que van de adentro hacia afuera.

Entrega a cada grupo un set de estanques para las ondas expansivas de Alcanzar, Rescatar
y Restaurar. Haz que lean y discutan el tema para cada una de las areas de las tres
estrategias operacionales de A21.

Coloca una pila de Piedras de Accién para que el grupo lea y discuta, luego coloca cada una
en el estanque que mejor representa la estrategia operacional de A21.

Haz que cada grupo proponga ideas de una accién adicional que se puede realizar en cada
categoria de Alcanzar, Rescatar y Restaurar. Pideles que escriban estas acciones en las
piedras provistas y las coloquen en la imagen del estanque correcto.
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EFECTO EN GADIRNA

Alcanzar

Apoya la
educacién sobre
la trata de personas al

promover que forme parte
del curriculum educativo

en tu escuela.

Apoyarala
causa através de la
compra de mercancia
de A21y generar
concientizacién.

Organiza
o participa
en un evento de
sensibilizacién contra la
trata de personas, como
Caminando Por
Libertad.

Piedras de accion

Rescatar

Representa
a un superviviente
durante el proceso
juridico en la corte hasta
ver a los tratantes
juzgados y enviados a
la carcel.

Denuncia actividades
sospechosas que
indiquen una situacién de
trata a la policia o llamando
alalinea telefénica de
denuncias.

Visita A21.org/
CanYouSeeMe para
ver los videos PSA y

aprender mas sobre los
indicadores de trata de
personas.

Restaurar

Provee
oportunidades de
empleo a supervivientes
de trata.

Apoya aun
superviviente de trata
para que puedairala

universidad a través de un
programa de becas.

Dona tarjetas de
regalos a algiin Centro de
Libertad de A21.
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Material

Material: Formulario de investigacién; Opcional: Encuentra articulos locales de casos de trata,
historias de casos de trata.

Instrucciones

1. Divide a los participantes en grupos pequefios y pideles que investiguen un caso de trata
en la ciudad o regién en la que viven.

2. Usa el formulario de investigacién para identificar tantos detalles del caso como sea
posible.

3. Invita a un miembro de cada grupo a intercambiar su lugar con el miembro de un grupo
diferente y pideles que presenten el caso al grupo nuevo.

Opcional: sino es posible que los grupos realicen una investigacion de casos locales de trata,

siéntete libre de buscar articulos locales antes de la sesién e imprimelos para que los grupos
los usen, o puedes utilizar las historias que encontraras en este documento.
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Formulario de investigacion

Nombre del
superviviente:

Edad del superviviente:

Lugar:

Tipo de trata:

Método de captacién:

¢La victima escapé?

Sila respuesta anterior
es si. ;Cémo?

Sino es el caso,
describe la situacién
actual:

Reflexiona en los
sentimientos que has
experimentado al
conocer este caso:
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Historias opcionales

Trata sexual

Anna es una chica americana que habia estado en dentro del sistema de cuidado
adoptivo temporal. Estuvo de familia en familia. De hogar en hogar. Su vida
siempre estaba cambiando. Cuando cumplié 18 afios, era muy mayor para seguir
dentro del sistema de adopcién. Se sinti6 herida, sola y sin nadie a quien acudir.
Un dia, una mujer se acercd a ella preguntando si necesitaba comida o ayuda.
Anna pensé que esta mujer realmente queria ayudarla. La mujer le dijo que su
novio era un buen chico y podia cuidar de ella, y Anna confié en ella. A pesar de
que al principio todo parecia normal, el chico le dijo a Anna que le debia dinero
por todo lo que le habia dado. Asi que comenz6 a explotarla, forzandola de ir

de ciudad en ciudad, vendiéndola por sexo. Le dijo que no valia nada y que no
era importante para nadie. Pero un dia, Anna se encontré con un hombre. Ella
pensaba que estaba alli para pagar por un servicio, pero en realidad era un oficial
de la policia que se ofrecid a ayudarla. A pesar del riesgo, confié en él y le conté
su historia. El policia la asistié hasta ponerla a salvo, su tratante fue arrestado y
Anna recibi6 el apoyo necesario para comenzar a reconstruir su vida.

Trata con fines de explotacion laboral

Mientras Anton viajaba por Ucrania, le ofrecieron la oportunidad de trabajar en
otro pais. Emocionado por esta nueva oportunidad, decidié aceptar. Pero todo
era mentira. Cuando llegd, nada era como le habian prometido. Sus documentos
de identidad fueron quedados, y fue golpeado por sus tratantes. Lo forzaron

a trabajar en una fabrica, en una granja y en una casa, sin recibir nada. Fue
esclavizado y abusado durante tres afios. Después de varios intentos, Anton
finalmente logré escapar. Hoy, la esclavitud ya no es su realidad cotidiana.

Ninos soldados

Manuel tenia 6 afios. Estaba jugando a la pelota con su hermano y sus amigos en
la calle cuando varios camiones militares los rodearon y fueron secuestrados.
Los llevaron a un campo a varias horas del sitio donde se encontraban y alli les
gritaron y amenazaron. Uno de los soldados les vendé los ojos y puso un arma
en sus manos. Otro soldado agresivo que estaba al lado de Manuel le pegé y le
dijo que sostuviera el arma con firmeza y disparara. Manuel recuerda presionar
el gatillo y pensar por un segundo que era un hombre. Pero luego le quitaron la
venda de los ojos y vio a su mejor amigo, Kevin, al frente suyo, en el suelo y con
sangre a su alrededor. Un fuerte odio crecié en Manuel hacia los soldados que le
hicieron matar a su mejor amigo. Llegé el dia en el que lo enviaron a una misién.
Manuel era uno de los muchos nifios que eran obligados a pelear.
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e 3

Servidumbre por pago de deudas

Ambra fue victima de trata desde una edad muy temprana. Su historia comenzé
cuando tenia 13 afios. Su hermana, Amoli, iba a casarse. En su cultura, las
personas a menudo estan sujetas a matrimonios arreglados. Después de la boda,
la familia de la novia le entregé al novio una dote. Una dote en la cultura de
Ambra es cuando la familia de la novia entrega una cantidad de bienes o dinero.
Cuando la hermana de Ambra, Amoli, se casé con su marido, sus padres tuvieron
que pedir un préstamo de 50 ddlares. A pesar de que Ambra no lo sabia, ella era

el aval para ese préstamo. Cuando su familia no pudo pagar el préstamo, Ambra
fue obligada a trabajar para saldar la deuda. Ambra era una de los 20 nifios,

en su mayoria nifias de su edad que tenian que trabajar para pagar las deudas

de su familia. Trabajaban 11 horas al dia con tan solo un descanso para ir al

bafio, a veces solo comia una vez al dia. Los nifios hacian pulseras en un espacio
estrecho y cerrado. Para Ambra, era dificil estar quieta. Le dolia el cuerpo de estar
encorvada durante todo el dfa. Habia un hombre alli considerado el “guardidn”. El
solo entraba para gritarles a los nifios. Les decia lo intitiles y odiados que eran. Por
cada 1.500 pulseras que Ambra producia, recibia una cantidad pequefia de dinero.
No suficiente para sobrevivir y mucho menos para pagar la deuda se sus padres.

Servidumbre doméstica involuntaria

Catherine tenfa alrededor de 17 afios cuando su madre comenzd a tener problemas
de salud. Ella era de las mayores de 9 hermanos. Dos “amigas” de su madre
llegaron a su casa y sugirieron que Catherine podia optar a trabajar en Noruega
como cuidadora para una familia que ellas conocian. Le prometieron una
cantidad de dinero cada mes, al igual que alojamiento y comidas. Su intencién
era enviar dinero a casa para ayudar a su madre y a sus hermanos con los gastos.
Para ayudarle con el proceso de la visa que necesitaba para vivir en Noruega, le
ofrecieron a Catherine casarse. Cuando llegé, fue llevada a una casa grande a las
afueras de la ciudad. En lugar de conocer a su marido, conocié a una familia con
un padre que era muy agresivo con ella. Le dejé muy claro que ella le pertenecia,
y si no hacia todo lo que le decian, seria golpeada, le negarian la comida y la
encerrarian en un armario. Cada dia, Catherine tenia que levantarse antes del
amanecer, se le obligaba a limpiar la casa, hacer las comidas, cuidar a los nifios

y hacer cualquier cosa que fuera necesaria en casa. Le entregaron un colchoneta
para dormir y le prohibieron salir de la propiedad. Sino hacia todo lo que estaba
en su lista de tareas diarias, no recibirfa ningtin alimento. Por meses, vivié en
estas condiciones, trabajando 14 horas al dfa, 7 dias a la semana.

b
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Material

Dos sillas, una pequefia mesa con tazas de café (crea un pequefio ambiente de
estudio de televisién)

Instrucciones

1. Elige a dos personas para que hagan una entrevista en directo, usando el
guidén a continuacién.

2. Invita a los participantes a escuchar la entrevista y tomar apuntes.

3. Pidele al grupo que discuta las preguntas establecidas.

Guion
Presentador:

Oliver:

Presentador:

Oliver:

Presentador:

Buenas tardes a todos. Hoy tenemos el placer de conocer a Oliver, un
superviviente de trata. Esta aqui para contarnos su historia. Oliver, ;nos
puedes contar un poco de cdmo acabaste en esa situacién?

Bueno, primero quiero decir que es un honor hablar con ustedes. Aunque a
veces sea dificil hablar de ello, soy muy afortunado por haber sobrevivido,
por estar libre y tener la oportunidad de estar aqui hoy compartiendo

mi historia.

La gente necesita oir tu historia para que puedan entender cémo alguien
puede ser vulnerable y convertirse en victima de trata.

Mi historia comenz6 cuando tenia 21 afios. Acababa de casarme y mi primer
hijo estaba de camino. Mientras mi familia crecia, tenfa que tener suficiente
dinero para proveer para ellos. Me presenté para un trabajo en una fabrica
que habia sido anunciado en una feria local de empleo. La fabrica hacfa
envases de plastico para varias compaiifas. Era una labor intensa y parecian
haber muchas oportunidades, incluyendo la oportunidad de mudarnos al
oeste. En mi pafs, es casi imposible conseguir trabajo.

Con una familia de camino, seguro sentias la necesidad de cubrir sus

necesidades... Mientras estabas en el proceso de entrevista para el trabajo,
isospechaste que esto podria tratarse de un engafio?
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Guion
Oliver:

Presentador:

Oliver:

Presentador:

Oliver:

Presentador:

Oliver:

Presentador:

Oliver:

No en ese momento, pero cuando miro atrds me doy cuenta de que habfan
muchas sefiales de alarma. Atn asi, comencé a trabajar y me dieron el
turno de la noche sin ninguna otra opcién. Comenzaba a trabajar a las
5pm y a veces no acababa hasta las 12pm del dia siguiente. Mi trabajo era
7 dias a la semana, y estaba agotado fisicamente todo el tiempo.

No puedo ni imaginar lo cansado y desgastado que debes haber estado
en ese tiempo. Eso es mucho més de las horas laborables y nadie deberia
trabajar asi.

Yo pensé que mereceria la pena. Queria ayudar a mi familia a sobrevivir.
Estaba determinado a no renunciar a pesar de las largas horas de trabajo.
Se supone que nos pagarian cada dos semanas, pero no recibi mi primer
salario hasta después de la tercera semana, y la cantidad que estaba
escrita era solo tres dias de sueldo.

Espera... Es decir, que trabajaste veintitin dias pero solo te pagaron tres.
¢Qué hiciste cuando te diste cuenta de lo que estaba pasando?

Lo hablé con los administradores. Ellos me dijeron que lo resolverian
enseguida. La siguiente semana me dijeron que fuera a la oficina para
una reunién con mi jefe, él dijo que habian varios cargos y gastos que
habfa que pagar para poder llevar la fabrica, y que habian descontado esa
cantidad de los salarios de todos los trabajadores.

¢En ese momento decidiste renunciar?
Lo intenté, pero estaba atrapado.
¢Qué quieres decir con eso?

Cuando firmé los papeles en la fabrica, firmé que “aceptaba todas las
politicas de la compaiiia, incluyendo el ayudar a invertir en la compafifa a
través de mis servicios.” Si incumplia el contrato, tenia que pagar un afio
de salario a la compafiia y mis gastos de traslado y mudanza. Cuando me
mudé, la compaiiia me pidi6 que entregara mis documentos de identidad,
incluyendo mi pasaporte. Senti que no tenia otra opcién. La gente tiene
que entender que la trata de personas en cada caso no pasa por accidente.
Es un plan bien preparado, es un crimen organizado.




Guion
Presentador: ;Cémo escapaste esa pesadilla? ;Qué pasos diste para ser libre de todo esto?

Oliver: Recuerdo escuchar sobre la trata en la feria de empleo a la que fui. Allf,
habfa un grupo de personas avisando a la gente de falsas ofertas de empleo,
y me dieron un flyer con un nimero de denuncias. En ese momento, no
pensé mucho en ello, como si no imaginase que alguna vez podria llegar a
encontrarme en una situacién de trata. Pero decidi llamar al nimero, y les
expliqué lo que estaba pasando. Tuve miedo de hacerlo porque sabia que era
peligroso hacer esa llamada, pero sabia que era mi inica opcién para escapar.

Presentador: Cuando esta informacién salié a la luz, ;qué pasé con la fabrica?

Oliver: Hubo una investigacién, y el duefio de la fabrica fue sentenciado. Pude
explicar ante la justicia cémo fui engafiado al firmar mi contrato y recibi
una compesacién monetaria con el que pude regresar a mi casa y apoyar a
mi familia.

Presentador:  Sabes, jamés me hubiera podido imaginar que el trabajo forzado sucede
alrededor del mundo de maneras tan diferentes, algunas més sutiles que
otras. La compailia es un fraude, y la gente nunca se hubieran imaginado
que un lugar como ese tendria ese tipo de problemas.

Oliver: Todo el tiempo escucho a personas decir que nunca se hubieran podido
imaginar que algo asi podria pasar. Lo que me motiva aiin m4s a traer
concientizacién sobre la trata e personas sobre trabajo forzado a mi
comunidad y al mundo. Fui una vicitma debido a mi nececidad de proveer
para mi familia. jEstoy agradecido de poder estar aqui el dia de hoy en
lugar de victima como superviviente!

Presentador:  Gracias por compartir y estar en la entrevista de hoy. Por tltimo me
gustaria poder recordarle a nuestra audiencia de hoy a que esten alertas
en como los tratantes de personas asechan a victimas vulnerables y como
estas vulnerabilidades causan a las victimas ser suceptibles de trata que
puede terminar en dltima instancia en trabajo forzado.
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Preguntas de reflexion

Pregunta
uno:

Respuesta
modelo:

Pregunta
dos:

Respuesta
modelo:

Pregunta
tres:

Respuesta
modelo:

¢Por qué fue imporante que hubiera un grupo de creando concientizacién
sobre ofertas falsas de trabajo y trata de personas?

En esta historia, Oliver fue capaz de identificarse a si mismo como victima
de trata de personas, y llamar a la linea de denuncia para recibir ayuda,

lo que result6 en su liberacién de una situacién de explotacién en la que

se encontraba. Si nunca hubiera escuchado sobre trata de pesonas, y no
hubiera estado enterado de la linea de denuncia de trata de personas,
entonces quiza el no hubiera podido escapar. La concientizacién es el primer
paso de la solucién.

¢Cémo el repartir concientizacién al publico en general impacta a las
victimas de trata de personas?

En situaciones de la vida diaria, el pibico en general podria estar en
contacto con una victima de trata de personas. La concientizacién de

los signos de trata de personas e indicadores de una victima de trata son
esenciales. Todos tenemos la oportunidad y responsabilidad de denunciar
cualquier situacién sospechosa que veamos en nuestra propia comunidad.

¢Qué informacién es necesaria para realizar una denuncia a través de la
linea de denuncia de trata de personas?

No tienes que estar completamente seguro o segura de que una situacién de
trata de personas para realizar una denuncia. Si tienes la sospecha, llama a
lalinea de denuncia, y los operadores realizaran preguntas sobre lo que has
visto y experimentado. Escucha tu instinto. Cada denuncia importa,

y la informacién que compartas sera recolectada para construir la

linea de investigacién.

@A21 |49



“ACTIVIDAD-6-
'ENTRA EN ACCION

Material

Una hoja grande de papel para cada grupo, marcadores, y una copia del documento en PDF,
21 Maneras de Ayudar, para cada grupo.

Instrucciones

1.

Dividanse entre grupos, distribuye una copia del documento PDF, 21 Maneras de Ayudar.
Invita a los demds a revisar las diferentes maneras de involucrarse, y coversen sobre

ideas adicionales que tengan para traer concientizacién sobre su comunidad. Nota: Si
completaron "llamado a la accién" durante la sesién dos, haz que compartan en grupo cual
fue el paso que escogieron.

Distribuye una hoja grande de papel para cada grupo que tenga el diagrama que se
encuentra en la hoja "Entra en Accién". En el centro del circulo, los grupos escribiran

el nombre de la audiencia a la que quieran alcanzar para concientizar sobre la trata de
personas. Por ejemplo escuelas, universidades, colonias, u otros grupos de personas.

En cada linea, haz que escriban diferentes acciones que puedan tomar para crear
concientizacién sobre trata de personas dentro del grupo al que han identificado.

Haz que cada grupo presente su estrategia de concientizacién, y permitan a otros grupos
preguntar y ofrecer sugerencias.

Después de que cada grupo ha presentado sus ideas, toma tiempo para resumir algunos de
las acciones que pueden tomar a partir de hoy.
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MATERIAL DE A-TEAMS PARA REDES SOCIALES

Comparte a otros sobre los #*tATEAMS a través de tu trabajo o tus redes sociales!

INSTAGRAM + FACEBOOK

Escoge tu opcion favorita:

Desde que la esclavitud ha existido, han habido personas
luchando en contra de ella. Los A-teams son los nuevos y
ultimos abolicionistas. Juntos, creemos que un mundo sin
esclavitud es posible. tATEAMS

Somos un equipo bajo una sola misién: abolir la esclavitud
en todo lugar, y para siempre. Seremos la Gltima generacién
que estéd siendo vendida. Aprende més en: A21.org/Action
#ATEAMS

Los #ATEAMS son la valentia, corazén y el movimiento
detrds de @A21. Somos los abolicionistas alrededor del
mundo comprometidos a utilizar su tiempo, talentos e
influencia para terminar la esclavitud, en todo lugar y para
siempre. Unete en: A21.org/Action

Escribe el tuyo compartiendo tu historia. ;Por qué eres
parte de los A-Teams? Inspira a tu comunidad al compartir
tu historia. No olvides los hashtags #ATEAMS #A21

En este momento, mientras lees esto, existen millones

de personas alrededor del mundo que estdn siendo
esclavizadas. Y aunque la esclavitud se ve diferente a como
se vefa en el pasado, nosotros también somos diferentes.
Somos los nuevos abolicionistas. Somos los A-Teams.
#ATEAMS

Gl KN @ N S

No podemos esperar para escuchar lo que tienes que decir! No olvides utilizar los hashtags #ATEAMS #A21

TWITTER

Escoge tu opcion favorita:

Mientras la esclavitud siga existiendo, existen
personas levantandose en contra de ella. Unete
en: Join us: A2l.org/Action #ATEAMS

Nuestra misién, es abolir la esclavitud en todo
lugar, y para siempre. Somos los A-Teams y
seremos la tltima generacién que estd siendo
vendida. #ATEAMS.

#ATEAMS son la valentia, el corazén y el
movimiento detrds de @A21. Unete en: A21.
org/Action

Comparte tu historia. Inspira a aquellos en tu
comunidad a tomar accién. No olvides utilizar
los hashtags: #tATEAMS #A21

La esclavitud se ve diferente a como se veia en
el pasado, nosotros también somos diferentes.
Nosotros somos los #Nuevosabolicionistas.
Nosotros somos los #tATEAMS.

21
//\ A21.0rg 0@A21Campaign ‘@A21 O@A21 O@TheA21Campaign
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ENTREGA UN REGALO

Dona una tarjeta de regalo de alguna
tienda departamental o hipermercado,
y ayuda a traer dignidad a un
superviviente. A21.0RG/CONTACT

COMIENZA UNA

rfAM PRESENTA

21 MANERAS DE

OMAR ACCION

LIDERA UN EQUIPO DE ABOLICIONISTAS EN TU COMUNIDAD.
A21.0RG/ACTION

MIRA' Y LOMPARTE

MIRA Y COMPARTE LOS VIDEOS DE A21

RELACIONADOS CON ESCENARIOS DE

TRATA DE PERSONAS E HISTORIAS DE
SUPERVIVIENTES. A21.0RG/WATCH

Ayuda a abolir la esclavitud en una de nuestras oficinas
alrededor del mundo. A21.0RG/VOLUNTEER

INVITA
A21

Invita a A21 a asistir o dar una charla en
tu evento. A21.0RG/INVITE

Ayuda a juntar abolicionistas para el
evento anual mas grande de recaudacion
y sensibilizacién llevando Caminado por

Libertad a tu ciudad.
A21.0RG/WALKHOST

KE[A pA[ 4 COMIENZA A RECAUDAR FONDOS Y APOYA EL TRABAJO DE A21 DE
4 U I”N ALCANZAR, RESCATAR Y RESTAURAR VIDAS. A21.0RG/FUNDRAISE

APOYA UNA
CAMPANA

Corre lavozy entra
en accion de forma
colectiva para
alcanzar a tu ciudad.

A21.0RG/CAMPAIGN
CREA

Escribe un poema,

canta una cancion o
recita unas palabras
acerca de la justicia.

TAG @A21

COMIENZA A
COMPARTIRLO

Utiliza tu voz, plataforma
e influencia para
compartir acerca de la
trata de personas, A21

y lo que estas haciendo
para tomar accién a
través de los A-Teams.

H#ATEAMS

AAZTE DE TU ROPA

Compra por una causa y comienza conversaciones
con lo que llevas puesto. A21.0RG/SHOP

Cambia lavida de un'superviviente de
trata a través de donaciones mensuales.
A21.0RG/DONATE

Equipate con los datos acerca de la trata
de personas y luego equipa a otros.
A21.0RG/FACTS

| Aprende a reconocer los indicadores de trata y como denunciar

HAZ UNA DENUNCIA
A21.0RG/CANYOUSEEME

| posibles situaciones.

Trae prevencion, educacion y conciencia a tu comunidad.
A21.0RG/EDUCATE

EDULA A 0TROS

COMPARTE LA HISTORIA DE UN

SUPERVIVIENTE

COMPARTE LA HISTORIA DE UN SUPERVIVIENTE E
INSPIRA A OTROS A TOMAR ACCION.
A21.0RG/STORIES

Compra una bufanda Liberty y apoya a
supervivientes a través de emprendimientos
sociales: A21.0RG/LIBERTY

Cuéntale a todos los que conozcas cdmo estas
tomando tu sitio en la historia para abolir la
esclavitud en todo lugar y para siempre.
Invitalos a que se unan a un A-Team también.

A21.0RG/ACTION

El simple hecho de enviar una carta a un superviviente es una manera increible de apoyarles.
Consigue la direccién a la oficina de A21 mas cercanaati. A21.0RG/CONTACT
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TEAMS

NUESTRA MISION ES LA MISION DE A21: ABOLIR LA

ESCLAVITUD, EN TODO LUGAR Y PARA SIEMPRE.

SOMOS LA FUERZA, EL CORAZON Y EL MOVIMIENTO DETRAS DE A21.

Los A-Teams son una extension de A21, alcanzando a personas que aun no han sido alcanzadas
por el mensaje de libertad.

Los A-Teams estan listos para ser activados en cualquier momento. Para ejecutar eventos de

sensibilizacion, realizar audaces recaudaciones de fondos y para multiplicar el impacto de las

campanas de A21. Los A-Teams se alientan e impulsan mutuamente a seguir tomando accion,
trabajando localmente y globalmente como una fuerza en unidad.

Mientras exista la esclavitud, existiran A-Teams.

7

UNETE A URN A=TEAM RHOY

1. Visita A21.org/Action 2. Registrate 3. Entraen accion




NOTES
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