2/

/D roga do
Bezpleczenstw

K51qzeczka




Droga do
Bezpieczenstwa

Ksigzeczka g

Ta ksigzka nalezy do:

© The A21 Campaign, Inc. 2022. Wszelkie prawa zastrzezone.
Zadna czeé¢ tej publikacji nie moze byé reprodukowana, przechowywana w systemie
przetwarzania danych ani transmitowana w jakiejkolwiek formie lub jakimikolwiek
$rodkami, elektronicznymi, mechanicznymi, foto kopiowanymi, nagraniowymi lub
innymi, bez wczeéniejszego zezwolenia The A21 Campaign, Inc.

Aby uzyskac wiecej informacji, skontaktuj sie pod adresem info@A21.org.



S
ay

Maria ma 5 lat. Uwielbia graé w pitke nozna w parku niedaleko
domu swojego dziadka. Maria moze i§¢ do parku tylko z jej starszym
bratem Jankiem (ktéry ma 16 lat), na razie nie sama. Jej dziadek

zawsze stara sie zadba¢ o jej bezpieczenstwo.
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Pewnego dnia Maria postanowita nie wraca¢ od razu do domu

po grze w pitke noznga. Chciata kontynuowac trening, chociaz

wiedziala, ze nie powinna zostawac bez Janka.



Podczas zabawy Maria zobaczyla kogos, kto wygladal znajomo. Mezczyzna

powiedzial, ze nazywa si¢ Artur i zapytal, czy moze z nia pogra¢ w pitke.
Maria czula si¢ nieco nieswojo, poniewaz nie znata go zbyt dobrze, ale

odpowiedziata “tak”.



Po pewnym czasie gry Artur powiedzial Marii, ze jest bardzo dobra w pitke
nozna, co sprawito, ze jej policzki zrobity sie czerwone. Nastepnie dotknal jej
czerwonych policzkéw i sie rozesmial. Maria bardzo ciezko trenowata, wiec byta

zadowolona, ze Artur to zauwazyl, ale czula sie nieswojo, ze dotknat jej twarzy.



Artur zapytal Marie, czy chce przyj$¢ pograé¢ w pitke nozna do parku niedaleko jego

domu. Powiedzial: “Mam nowa pitke, ktéra chetnie Ci dam, jesli péjdziesz ze mna!”

Maria odpowiedziata: “Nie wolno mi nigdzie i§¢ bez pozwolenia.” Artur szepnat: “Szkoda,

naprawde §wietnie sie bawilem grajac z toba. A moze zrobimy z tego nasza tajemnice?”



Maria pomyslata, ze fajnie byloby mie¢ nowg pitke nozng i tajemnice
z Arturem, ktéry wydaje jej sie bardzo fajny. Ale wiedziala tez, ze jej
dziadek i Janek nie byliby zbyt zadowoleni, gdyby ich oktamata. Wiec
powiedziala: “Nie, dziekuje!”




Artur wygladal na zdenerwowanego, co przestraszyto Marie.

Podniosta swojg pitke i plecak i powiedziata, ze idzie do domu.

Gdy odwrdcila sie, zeby odejsé¢, Artur chwycit jej plecak i
krzyknat: “St6j!”




Maria opuécila ramiona i puscita plecak. Gtosno krzykneta: “Ty nie jestes
moim dziadkiem!”, tak aby inni ludzie w parku mogli jg ustyszeé. Artur

szybko odwrdcil sie i oddalil, majac nadzieje, ze nikt go nie zauwazyl.




Maria pobiegla do kobiety w parku, ktéra miata dzieci

w podobnym wieku i poprosita o pomoc.




Pani uprzejmie wziela ja za reke i pomogla bezpiecznie dotrzeé do domu.
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Maria powiedziata swojemu dziadkowi, ze Artur prosit ja, aby
zachowac¢ calg sytuacje w tajemnicy. Dziadek przytulil ja mocno i
powiedzial: “Nie martw sie, zrobita$ wtasciwg rzecz. Zadzwonie na

policje i powiem im, co sie stalo.”




To jest m6j Bezpieczny Krag. To narzedzie bezpieczenstwa, ktére pomaga
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mi zapamietaé pie¢ zaufanych dorostych, do ktérych moge sie zwrécié, gdy
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nie czuje sie bezpiecznie.



Wiem, Ze bezpieczny dotyk jest przeze mnie chciany i tylko wtedy, gdy powiem

o1 STRONA Z ZADANIAMI

stak®. Niebezpieczny dotyk jest niechcany, sprawia, ze czuje sie nieswojo,
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przerazony i nie powinien by¢ trzymany w tajemnicy.
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Numery infolinii
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Infolinia Policji dotyczaca Handlu LudzZmi

000
000
000

To jest numer telefonu na infolinie pomocy, na ktéra moge zadzwonié, jesli potrzebuje
pomocy. Moge réwniez zadzwonié pod numer 112 w przypadku naglego wypadku.
Infolinia dla Dzieci i Mlodziezy - 116 111
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